
ਅਧਿ�ਆਇ ੭
ਸੰੰਗੀੀਤ ਯੰੰਤਰ
ਉਦੇਸੇ਼: ਪ੍ਰਰਸੰੰਗਿ�ਕਤਾਾ ਨੂੰੰ�  ਸਮਝਣਾਾ ਇੱੱਕ ਸੰੰਗੀੀਤਕ ਟੁੁਕੜੇੇ 
ਵਿੱ�ਚ ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸਾਾਜ਼ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਦੀੀ 
ਪੜਚੋੋਲ ਕਰਨਾਾ। 

ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਨੋੋਟਾਂਂ ਅਤੇੇ ਤਾਾਲ ਦੀੀ ਇੱੱਕ 
ਪਰਤਦਾਾਰ ਅਤੇੇ ਅਮੀੀਰ ਆਵਾਾਜ਼ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਕੀੀਤੀੀ 
ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ।

ਕਿ�ਰਿ�ਆ ੧: ਕਿ�ਸੇੇ ਸੰੰ ਗੀੀਤਕ ਟੁਕੁੜਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਯੰੰ ਤਰਾਂਂ ਦੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ  
ਸਾਾਇਆਮੇੇਲ 'ਮੀੀਨਾਾਕਸ਼ੀੀ’ ਦੇੇ ਗਾਾਣੇੇ ਨੂੰੰ�  ਸੁੁਣੋੋ। ਹੁੁਣ, ਇਸ 
ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇੇ ਆਪ ਗਾਾਉਣ ਦੀੀ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ ਕਰੋੋ।

ਗੀੀਤ: ਸਾਾਇਆਮੇੇਲ ਮੀੀਨਾਾਕਸ਼ੀੀ
ਸੰੰਗੀ ੀਤਕਾਾਰ: ਮੁੁਥੁੁਸਾਾਮੀੀ ਦਿ�ਕਚਿ�ਤਾਾਰ
ਸਾਾਇਆਮੇੇਲ ਮੀੀਨਾਾਕਸ਼ੀੀ
ਸੁੰੰ� ਦਰੇੇਸ਼ਵਰ ਸਾਾਕਸ਼ੀੀ
ਸੰ਼ੰਕਰੀੀ ਗੁੁਰੂੂਗੁੁਹਾਾ
ਸਮੁੰੰ� ਦਰਭਾਾਵੇੇ ਸ਼ਿ�ਵਵਾਾ
ਪਾਾਲਮਰਾਾ ਮੋੋਚਾਾਨੀੀ
ਪੰੰਕਜਾਾ ਲੋੋਚਾਾਨੀੀ
ਪਦਮਸਨ ਵਾਾਨੀੀ ਹਰੀੀ
ਲਕਸ਼ਮੀੀ ਵਿ�ਨੂਥੇੇ ਸੰ਼ੰਭਵੀੀ
ਸਾਾਇਆਮੇੇਲ ਮੀੀਨਾਾਕਸ਼ੀੀ

"ਹਰ ਸੰੰਗੀੀਤਕਾਾਰ ਇੱੱਕ 
ਕਹਾਾਣੀੀਕਾਾਰ ਹੁੰੰ�ਦਾ ਾ ਹੈੈ, ਜੋੋ ਧੁੁਨਾਂਂ 
ਅਤੇੇ ਤਾਾਲ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ 

ਹੈੈ  
ਕਹਾਾਣੀੀਆਂਂ ਸੁੁਣਾਾਉਣ ਲਈ  

ਦਿ�ਲ ਦਾਾ।”

— ਪੰੰਡਿ�ਤ ਰਵੀੀ ਸੰ਼ੰਕਰ,  
ਭਾਾਰਤ ਰਤਨ,  
ਸਿ�ਤਾਾਰ ਵਾਾਦਕ

ਸਰਗਰਮੀੀ ਕਲਾਾਸ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਚਾਾਰ-
ਵਟਾਂਂਦਰਾਾ ਕਰੋੋ

ਇਸ ਗੀੀਤ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ 
ਸੰੰਗੀੀਤ ਯੰੰਤਰ ਨਾਾਲ ਗਾਾਓ 
ਜੋੋ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕਲਾਾਸਰੂੂਮ 
ਵਿੱ�ਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈੈ। 
ਜਾਂਂ, ਤਾਾਲ ਨਾਾਲ ਗੀੀਤ 
ਗਾਾਉਣ ਲਈ ਤਾਾਲੀੀ, 
ਮੋੋਹਰ ਆਦਿ� ਲਈ ਸਰੀੀਰ 
ਦੇੇ ਅੰੰਗਾਂਂ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ।

ਸਰੀੀਰ ਦੇੇ ਅੰੰਗਾਂਂ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ 
ਕਰਨ ਨਾਾਲ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਗਾਾਣਾਾ 
ਗਾਾਉਣ ਵਿੱ�ਚ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਮਦਦ 
ਮਿ�ਲੀੀ ਹੈੈ? ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸਦਾਾ 
ਅਨੰੰਦ ਲਿ�ਆ?

ਹੁੁਣ, ਇੱੱਕ ਆਡੀੀਓ ਟਰੈੈਕ 
ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਗਾਾਓ।  ਇਸਦੇ 
ਨਾਾਲ ਦੇੇ ਯੰੰਤਰ ਇੱੱਕ 
ਵਾਾਇਲਨ ਅਤੇੇ ਮ੍ਰਿ�ਿਦੰੰਗਮ 
ਹਨ।

ਕੋੋਈ ਸਾਾਜ਼ ਕਿ�ਸੇੇ ਸੰੰਗੀੀਤਕ 
ਟੁੁਕੜੇੇ ਦੇੇ ਅਨੁੁਭਵ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਵੇਂ 
ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ?

ਹੁੁਣ, ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਨਵੇਂਂ 
ਸੈੱੱ�ਟ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਆਡੀੀਓ 
ਟਰੈਕ ਦੇੇ ਨਾਾਲ - ਇੱੱਕ 
ਪਿ�ਆਨੋੋ ਅਤੇੇ ਡਰੱਮ ਤੇੇ 
ਗਾਾਓ।

ਵੱੱਖਰੇੇ ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੇੇ ਸੈੱੱ�ਟ ਨਾਾਲ 
ਗਾਾਉਣ ਦਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਤਜਰਬਾਾ 
ਕੀੀ ਸੀੀ? ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕੋੋਈ 
ਤਰਜੀੀਹ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਕਿ�ਉਂ?
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ਗੀਤੀਕਿ�ਧੀੀ ੨: ਸੁਣੋਨੂੰਾ ਅਤੇ 
ਜੈ�ਾਬ ਦਾਂੇਣੋਾ
ਇੱੱਕ ਯੰੰਤਰ ਦੇ ਨਾਾਲਾ ਦੱਸੰੀ ਜੇਾ ਰਹੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂਾ ਸੰੁਣੋ। 
ਤ੍ਰਿਕ ਯੰੰਤਰ ਤ੍ਰਿਕਵਾਂ ਕਹਾਣੀ ਸੰੁਣਾਉਣ ਦੀ ਡੂੰੂੰ ਘੇਾਈ ਨੰੂਾ 
ਵਾਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਾਰਣਨਾ ਕਰੋ।

ਇੱਸੰ ਸੰਾਜ਼ ਨੰੂਾ ਵਾਜੇਾਉਣ ਵਾੇਲੇਾ ਕੋਈ ਕਹਾਣੀ ਸੰੁਣਨਾ 
ਦੀ ਕੋਤ੍ਰਿਸ਼ੇਸ਼ੇ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪੂਣੀਆਂ ਭਾਾਵਾਨਾਾਵਾਂ ਨੰੂਾ 
ਤ੍ਰਿਰਕਾਰਡੂੰ ਕਰੋ।

ਗੀਤੀਕਿ�ਧੀੀ ੩: ਸਾਧੀਨੂੰ ਪਕਿ��ਾ�
ਦੋ ਮਹੱਤਵਾਪੂੂਰਨਾ ਭਾਾਗੀ ਸੰੰਗੀੀਤ ਸੰੁਰ ਅਤੇ ਗੀਤੀ 
ਹੈ। ਇੱਹਨਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ, ਯੰੰਤਰਂ ਨੰੂਾ ਇੱਸੰ ਤਰਂਂ 
ਸ਼ੇਿੇਣੀਬੱਧ ਕੀਤਾ ਤ੍ਰਿਗੀਆ ਹੈ: 

• ਮੈਲੋਾਡੂੰੀ ਯੰੰਤਰ
• ਤ੍ਰਿਰਦਮ ਯੰੰਤਰ

ਵਾਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਾਰਣਨਾ ਕਰੋ।

ਸੰਰਸੰਵਾਤੀ ਵਾੀਨਾਾ

ਕੀ ਤੁਸੰਂ ਜੇਾਣਦੇ ਹੋ

ਉਸੰਤਾਦ ਤ੍ਰਿਬਸੰਤ੍ਰਿਮੱਲਾਂਾ ਖਾਨਾ ਭਾਾਰਤ 
ਦੇ ਮਹਾਨਾ ਸ਼ੇਤ੍ਰਿਹਨਾਾਈ ਵਾਾਦਕਂ ਤ੍ਰਿਵੱਾਚਂ 
ਇੱੱਕ ਹੈ ਤ੍ਰਿਜੇਸੰਨੰੂਾ ਭਾਾਰਤ ਰਤਨਾ ਨਾਾਲਾ 
ਸੰਨਾਮਾਤ੍ਰਿਨਾਤ ਕੀਤਾ ਤ੍ਰਿਗੀਆ ਹੈ। ਲੱਾਕੜੇ 
ਦਾ ਸੰਾਜ਼, ਸ਼ੇਤ੍ਰਿਹਨਾਾਈ, ਜੇੋ ਪੂਤ੍ਰਿਹਲਾਂ 
ਤ੍ਰਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਾਕ ਸੰੰਗੀੀਤ ਤ੍ਰਿਵੱਾਚ 

ਵਾਰਤ੍ਰਿਤਆ ਜੇਂਦਾ ਸੰੀ, ਇੱਸੰ ਮਹਾਨਾ 
ਸੰੰਗੀੀਤਕਾਰ ਦੇ ਯੰਤਨਾਂ ਸੰਦਕਾ 

ਤ੍ਰਿਹੰਦੁਸੰਤਾਨਾੀ ਸ਼ੇਾਸੰਤਰੀ ਸੰੰਗੀੀਤ ਤ੍ਰਿਵੱਾਚ 
ਪੂਿਤ੍ਰਿਸੱੰਧ ਹੋਇੱਆ। ਉਹ ਧਾਰਤ੍ਰਿਮਕ 
ਸੰਦਭਾਾਵਾਨਾਾ ਦਾ ਪੂਿਤੀਕ ਮੰਤ੍ਰਿਨਾਆ 

ਜੇਂਦਾ ਸੰੀ। ਉਸੰ ਨੰੂਾ ੧੫ 
ਅਗੀਸੰਤ ੧੯੪੭ ਨੰੂਾ ਲਾਾਲਾ 

ਤ੍ਰਿਕਲਾਂੇ  'ਤੇ ਪੂਿਦਰਸ਼ੇਨਾ 
ਕਰਨਾ ਲਾਈ ਸੱੰਦਾ ਤ੍ਰਿਦੱਤਾ 
ਤ੍ਰਿਗੀਆ ਸੰੀ, ਤ੍ਰਿਜੇਸੰ ਤ੍ਰਿਦਨਾ 

ਭਾਾਰਤ ਨੰੂਾ ਆਜ਼ਾਦੀ 
ਤ੍ਰਿਮਲਾੀ ਸੰੀ।

 ਯੰੰਤਰਂ ਨੰੂਾ ਅੱਗੀੇ ਇੱਸੰ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸ਼ੇਿੇਣੀਬੱਧ ਕੀਤਾ 
ਜੇਂਦਾ ਹੈ ਤ੍ਰਿਕ ਉਹ ਤ੍ਰਿਕਵਾਂ ਵਾਜੇਾਇੱਆ ਜੇਂਦਾ ਹੈ। ਸੰੰਗੀੀਤ 
ਯੰੰਤਰਂ ਦੇ ਵਾਰਗੀੀਕਰਨਾ ਨੰੂਾ ਸੰਮਝਣ ਲਾਈ ਅਗੀਲੇਾ ਪੰੂਨੇਾ 
ਤ੍ਰਿਵੱਾਚ ਤ੍ਰਿਦੱਤੀ ਤਸੰਵਾੀਰ ਦੇਖੋ।

ਸੰਾਰਣੀ ਤ੍ਰਿਵੱਾਚ ਦੱਸੰੇ ਗੀਏ ਯੰੰਤਰਂ ਤਂ ਇੱਲਾਾਵਾਾ, ਦੋ 
ਯੰੰਤਰਂ ਦੇ ਨਾਾਮ ਦੱਸੰੋ ਜੇੋ ਤਾਲਾ ਲਾਈ ਵਾਰਤੇ ਜੇਂਦੇ ਹਨਾ?

1. 
2. 

ਕੀ ਤੁਸੰਂ ਦੋ ਯੰੰਤਰਂ ਦੇ ਨਾਾਮ ਦੱਸੰ ਸੰਕਦੇ ਹੋ ਜੇੋ ਸੰੁਰ 
ਲਾਈ ਵਾਰਤੇ ਜੇਂਦੇ ਹਨਾ?

1. 
2. 

ਕੀ ਤੁਸੰਂ ਦੋ ਸੰੁਰਂ ਦੇ ਸੰਾਜ਼ਂ ਦੇ ਨਾਾਮ ਦੱਸੰ ਸੰਕਦੇ ਹੋ ਜੇੋ 
ਤਾਰਂ ਤੋੜੇ ਕੇ ਵਾਜੇਾਇੱਆ ਜੇਂਦਾ ਹੈ?

1. 
2. 

ਕੀ ਤੁਸੰਂ ਦੋ ਤਾਲਾ ਯੰੰਤਰਂ ਦੇ ਨਾਾਮ ਦੱਸੰ ਸੰਕਦੇ ਹੋ ਜੋੇ ਧਾਤ 
ਨਾਾਲਾ ਬਣਾਏ ਜੇਂਦੇ ਹਨਾ?

1. 
2. 
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ਰਿ�ਦਮ MELODY

ਢੋਲੋ

ਮੋੋਰਸਿੰ�ਗ

ਘਾਾਟਮ

ਖਰਤਾਾਲ

ਲੱੱਕੜ

ਮਿੱ�ਟੀੀ

ਮੈੈਟਲ

ਬੋੋਰਡ

ਵੀੀਨਾਾ

ਵਾਾਇਲਨ

ਸੰੰਤੂੂਰ

ਹਾਾਰਮੋੋਨੀੀਅਮ

ਸੰ਼ੰਖ

ਨੱੱਕ ਾਂ�ਂ ਨਾਾਲ
ਸ਼ਹਿ�ਨਾਾਈ

ਹਥਲੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਅਤੇੇ

ਉਂਗਲਾਂਂ 

ਨਾਾਲ ਖੇੇਡਿ�ਆ
ਉਂਗਲ ਦੇੇ ਨਹੁੰੰ�  

ਧੁੁਨ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ

ਮਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਗਿ�ਆ

ਰੀੀਡਾਂਂ ਤੋਂਂ ਬਿ�ਨਾਂਂ
ਬੰੰਸਰੀੀ

ਮੂੰੰ� ਹ ਫੂੂਕ ਗਿ�ਆ

ਬੇੇਲੋੋ-ਸੰੰਚਾ ਾਲਿ�ਤ

ਕੁੁਦਰਤੀੀ

ਡੰੰਡਿ�ਆਂ ਂ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਅਤੇੇ

ਹਥੌੜੇੇ 

ਠੋੋਸ
(ਘਾਾਨਾਾ)

ਪਰਕਸ਼ਨ
(ਅਵਨਾਾਧ)

ਕੁੁਝ
ਸੰੰਗੀ ੀਤ
ਯੰੰ ਤਰ

STReNG
(ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗ )

ਹਵਾਾ
(ਸੁੁਸ਼ੀੀਰਾਾ)

ਰਿ�ਦਮ ਮੈੈਲੋੋਡੀੀ

ਢੋਲੋ

ਮੋੋਰਸਿੰ�ਗ

ਘਾਾਟਮ

ਖਰਤਾਾਲ

ਲੱੱਕੜ

ਮਿੱ�ਟੀੀ

ਮੈੈਟਲ

ਵੀੀਨਾਾ

ਵਾਾਇਲਨ

ਸੰੰਤੂੂਰ

ਹਾਾਰਮੋੋਨੀੀਅਮ

ਸੰ਼ੰਖ

ਨੱੱਕਾਂਂ ਨਾਾਲ
ਸ਼ਹਿ�ਨਾਾਈ

ਹਥਲੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਅਤੇੇ

ਉਂਗਲਾਂਂ 

ਨਾਾਲ ਖੇੇਡਿ�ਆ
ਉਂਗਲ ਦੇੇ ਨਹੁੰੰ�  

ਧੁੁਨ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ

ਮਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਗਿ�ਆ

ਰੀੀਡਾਂਂ ਤੋਂਂ ਬਿ�ਨਾਂਂ
ਬੰੰਸਰੀੀ

ਮੂੰੰ� ਹ ਫੂੂਕ ਗਿ�ਆ

ਬੇੇਲੋੋ-ਸੰੰਚਾ ਾਲਿ�ਤ

ਕੁੁਦਰਤੀੀ

ਡੰੰਡਿ�ਆਂ ਂ ਨਾਾਲ 
ਖੇੇਡਿ�ਆ ਅਤੇੇ

ਹਥੌੜੇੇ 

ਠੋੋਸ
(ਘਾਾਨਾਾ)

ਪਰਕਸ਼ਨ
(ਅਵਨਾਾਧ)

ਕੁੁਝ
ਸੰੰਗੀ ੀਤ
ਯੰੰ ਤਰ

ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗ

ਹਵਾਾ
(ਸੁੁਸ਼ੀੀਰਾਾ)

ਬੋੋਰਡ
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QR ਕਾਂੋਡੱ ਨੰੂੰ�  ਸਕਾਂੈਨੂੰ ਕਾਂਰੋ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂੰ�  ਸਾ�ਨੂੰ ਦੇ ਨੂੰਾਮਾ ਨੂੰਾਲ ਧਿਮਾਲਾਓ

QR ਕਾਂੋਡੱ ਯਾ� ਤਰ QR ਕਾਂੋਡੱ ਯਾ� ਤਰ

੧. ੳ. 

 ਤ੍ਰਿਸੰਤਾਰ

੨. ਅ. 

 ਸੰੰਤੂਰ

੩. ੲ. 

 ਹਾਰਮੋਨਾੀਅਮ

੪. ਸੰ. 

 ਤਾਨਾਪੂੁਰਾ

੫. ਹ. 

 ਵਾਾਇੱਲਾਨਾ

੬. ਕ. 

 ਸ਼ੇਤ੍ਰਿਹਨਾਾਈ

੭. ਖ. 

 ਬੋਰਡੂੰ

੮. ਗੀ. 

 ਸੰਰੋਦ

੯. ਘੇ. 

 ਬੰਸੰਰੀ

੧੦. ਙ. 

 ਪੂਖਵਾਾਜੇ

ਜੇਵਾਾਬ: ੧-ਹ, ੨-ਸੰ, ੩-ੳ, ੪-ਅ, ੫-ੲ, ੬-ਗੀ, ੭-ਙ, ੮-ਘੇ, ੯-ਖ, 
੧੦-f



ਸੰਗੀਤ 51

ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ੪: ਆਪਣਾਾ ਖੁਦੁ ਦਾਾ ਯੰੰ ਤਰ 
ਬਣਾਾਓ
ਜਲਤਰੰੰਗ ਇੱੱਕ ਦਿ�ਲਚਸਪ ਯੰੰਤਰ ਹੈੈ ਇਸ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ੀੀਸ਼ੇੇ, 
ਧਾਾਤ ਜਾਂਂ ਮਿੱ�ਟੀੀ ਦੇੇ ਕਟੋੋਰਿ�ਆਂਂ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਸੈੱੱ�ਟ ਹੁੰੰ�ਦਾ ਾ ਹੈੈ 
ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ਚ ਪਾਾਣੀੀ ਦੇੇ ਵੱੱਖੋੋ ਵੱੱਖਰੇੇ ਪੱੱਧਰ ਹੁੰੰ�ਦੇ ੇ ਹਨ। 
ਕਲਾਾਕਾਾਰ ਲੱੱਕੜ ਦੀੀ ਡੰੰਡੀੀ ਨਾਾਲ ਹਰੇੇਕ ਕਟੋੋਰੇੇ ਦੇੇ 
ਰਿ�ਮ 'ਤੇੇ ਹਮਲਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸੰੰਗੀੀਤ ਤਿ�ਆਰ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਇੱੱਕ ਸੁੁਰ ਅਤੇੇ ਇੱੱਕ ਤਾਾਲ ਦਾਾ ਯੰੰਤਰ 
ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਇਸ ਨੂੰੰ�  ਹਵਾਾ ਦੇੇ ਯੰੰਤਰ ਵਜੋਂਂ ਸ਼੍ਰੇੇ�ਣੀੀਬੱੱਧ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਹਰੇੇਕ ਕਟੋੋਰੇੇ ਵਿੱ�ਚ ਪਾਾਣੀੀ ਦੇੇ 
ਪੱੱਧਰ ਤੋਂਂ ਉੱਪਰ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹਵਾਾ ਆਵਾਾਜ਼ ਪੈੈਦਾਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੰੰਬਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਇੱੱਕ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਣ ਯੰੰਤਰ ਵੀੀ 
ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਆਵਾਾਜ਼ ਇੱੱਕ ਝਿੱ�ਲੀੀ ਜਾਂਂ ਸਤਹ ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਰ ਕੇੇ 
ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ�ਦੀ ੀ ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਿ� ਕਟੋੋਰਿ�ਆਂ ਦਾਾ ਰਿ�ਮ ਹੈੈ।

ਆਓ ਅਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਜਲਤਰੰੰਗ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਰਸੋੋਈ ਵਿੱ�ਚ 
ਉਪਲਬਧ ਕਟੋੋਰਿ�ਆਂ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਬਣਾਾਈਏੱ	ੱ ।

ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਲੋੋੜ ਪਵੇੇਗੀੀ
ਪੰੰਜ ਮਜ਼ਬੂੂਤ ਕਟੋੋਰੇੇ, ਪਾਾਣੀੀ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਡੱੱਬਾਾ, ਅਤੇੇ ਦੋੋ 
ਪੈੈਨਸਿ�ਲਾਂਂ ਜਾਂਂ ਲੱੱਕੜ ਦੀੀਆਂਂ ਡੰੰਡੀੀਆਂਂ। ਹੁੁਣ, ਆਓ -
•	 ਕਟੋੋਰਿ�ਆਂ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਕਤਾਾਰ ਵਿੱ�ਚ ਇੱੱਕ ਮੇੇਜ਼ 'ਤੇੇ 

ਸੰੰਗਠਿ�ਤ ਕਰੋੋ।

•	� ਕਟੋੋਰਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਮਾਾਤਰਾਾ ਵਿੱ�ਚ ਪਾਾਣੀੀ ਨਾਾਲ 
ਭਰੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਪਹਿ�ਲੇ ਕਟੋੋਰੇੇ ਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ ਕੱੱਪ ਪਾਾਣੀੀ 
ਨਾਾਲ ਭਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ, ਦੂੂਜੇੇ ਕਟੋੋਰੇੇ ਨੂੰੰ�  ਤੀੀਜੇੇ ਹਿੱ�ਸੇੇ 
ਨਾਾਲ ਭਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਤੀੀਜਾਾ ਕਟੋੋਰਾਾ ਇੱੱਕ ਅੱੱਧੇੇ 
ਕੱੱਪ ਨਾਾਲ, ਅਤੇੇ ਚੌੌਥਾਾ ਕਟੋੋਰਾਾ ਇੱੱਕ ਚੌੌਥਾਾਈ ਕੱੱਪ 
ਪਾਾਣੀੀ ਨਾਾਲ। 

•	�ਤੁ ੁਹਾਾਡਾਾ ਆਪਣਾਾ ਜਲਤਰੰੰਗ ਵਰਤੋਂਂ ਲਈ ਤਿ�ਆਰ 
ਹੈੈ।

•	�ਪੈ ੈਨਸਿ�ਲ ਜਾਂਂ ਡੰੰਡੇੇ ਨਾਾਲ ਹਰ ਕਟੋੋਰੇੇ ਦੇੇ ਰਿ�ਮ ਨੂੰੰ�  
ਹੌੌਲੀੀ ਹੌੌਲੀੀ ਮਾਾਰੋੋ, ਅਤੇੇ ਆਪਣਾਾ ਸੰੰਗੀੀਤ ਬਣਾਾਓ. 
ਦੇੇਖੋੋ ਕਿ� ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਕਟੋੋਰੇੇ ਮਾਾਰਦੇੇ ਹੋੋ 
ਤਾਂਂ ਪਿੱ�ਚ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਵੱੱਖਰੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀ ੀ ਹੈੈ।
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ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ੫: ਸੁੁਣੋੋ ਅਤੇੇ ਸਿੱ�ਖੋੋ
ਇੱੱਕ ਵਿ�ਜ਼ੂਅੂਲ ਅਤੇੇ ਸੁੁਣਨਯੋੋਗ ਭਾਾਰਤ ਤੋਂ ਂ ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੀੀ 
ਜਾਾਣ-ਪਛਾਾਣ cਇੰੰਡੀੀਅਨ ਮਿ�ਊਜ਼ਿ�ਕ ਐਕਸਪੀੀਰੀੀਅੰੰਸ 
ਮਿ�ਊਜ਼ੀੀਅਮ, ਬੈਂਂਗਲੁੁਰੂੂ ਦੁੁਆਰਾਾ ਤਿ�ਆਰ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ 
ਨੂੰੰ�  ਦੇੇਖੋੋ। ਇਹਨਾਂਂ ਵਿੱ�ਚੋਂਂ ਕਿ�ਹੜਾਾ ਯੰੰਤਰ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਪਸੰੰਦ ਹੈੈ 
ਅਤੇੇ ਕਿ�ਉਂ? ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਵਰਗੀੀਕ੍ਰਿ�ਿਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਤਰੀੀਕਿ�ਆਂਂ 'ਤੇੇ ਧਿ�ਆਨ ਦਿ�ਓ।

ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ੬: ਆਓ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਇੱੱਕ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਜੈੈਕਟ ਬਣਾਾਓ

•	 ਸੰੰਗੀੀਤ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ।
•	 ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਸਥਾਾਨਕ ਸੰੰਗੀੀਤਕਾਾਰ ਦਾਾ ਜੀੀਵਨ ਸਕੈਚ 

ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ  ਦੀ ਨਿਰੰਤਰਤਾ।

ਸੰੰਗੀ ੀਤ ਯੰੰ ਤਰਾਂਂ ਦੀੀ ਜਾਾਦੂੂਈ ਦੁੁਨੀੀਆ
ਯੰੰਤਰ ਇੱੱਕ ਅਮੀੀਰ ਸੰੰਗੀੀਤਕ ਅਨੁੁਭਵ ਪੈਦੈਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹਨ। 
ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੀੀ ਉਪਯੋਗੋਤਾਾ ਅਤੇ ੇਉਸ ਸਮੱਗਰੀੀ ਦੇੇ 
ਅਧਾਾਰ ਤੇ ੇਸ਼੍ਰੇੇ�ਣੀੀਬੱੱਧ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈ ੈਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਉਹ 
ਬਣਾਾਏ ਗਏ ਹਨ. ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਗੀੀਤਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਸੁਣੁੋ ੋ ਜਿੰ�ਨਂ੍ਹਾਂ� ਦਾਾ ਤੁਸੁੀਂਂ 
ਅਨੰੰਦ ਲਂੈਂਦੇ ੇਹੋ।ੋ ਵਰਤੇ ੇਗਏ ਯੰੰਤਰਾਂਂ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰੋੋ ਅਤੇੇ 
ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਨੂੰੰ�  ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਸ਼੍ਰੇੇ�ਣੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼੍ਰੇੇ�ਣੀੀਬੱੱਧ  ਕਰੋ।ੋ

ਅਧਿ�ਆਪਕਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਨੋੋਟ ਕਰੋ
ਸਕੂੂਲ ਸਥਾਾਨਕ ਕਲਾਾਕਾਾਰਾਂਂ ਨੂੰੰ�  
ਵਰਕਸ਼ਾਾਪ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦਰਸ਼ਨ ਲਈ 
ਸੱੱਦਾਾ ਦੇੇ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  
ਕਲਾਾਕਾਾਰ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਾਹਤ ਕਰੋੋ ਤਾਂਂ ਜੋੋ ਇਹ 
ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕੇੇ ਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ� 
ਨੇੇ ਆਪਣੇੇ ਅਧਿ�ਆਪਕਾਂਂ ਤੋਂਂ ਕਿ�ਵੇਂ 
ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ। ਉਹ ਕਿ�ਸ ਕਿ�ਸਮ ਦੀੀ 
ਜ਼ਿੰ�ਦਗੀੀ ਜੀੀਉਂਦੇੇ ਹਨ ਅਤੇੇ ਕੋੋਈ ਹੋੋਰ 
ਤਜਰਬਾਾ ਜੋੋ ਕਲਾਾਕਾਾਰ ਸਾਂਂਝਾਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਤਿ�ਆਰ ਹਨ। ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ 
ਨੂੰੰ�  ਵਿ�ਸ਼ੇਸੇ਼ ਸੰੰਗੀੀਤ ਯੰੰਤਰ ਅਤੇੇ 
ਉਨਂ੍ਹਾਂ� ਦੀੀਆਂਂ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਵਜਾਾਉਣ 
ਦੀੀਆਂਂ ਤਕਨੀੀਕਾਂਂ (ਅਧਿ�ਆਪਕ ਦੀੀ 
ਉਪਲਬਧਤਾਾ ਅਨੁੁਸਾਾਰ) ਸਿੱ�ਖਣ 
ਲਈ ਵੀੀ ਉਤਸ਼ਾਾਹਤ ਕਰੋੋ।

ਪੰੰਡਿ�ਤ ਰਵੀੀ ਸੰ਼ੰਕਰ  
(ਭਾਾਰਤ ਰਤਨ ਪੁੁਰਸਕਾਾਰ)




