
�ಪ್ಪ�ನ ಮ��  
ಅದರ ಅಳ�೭

ಅ
�

�ಯ

ಲಂ�ೋಕ್ ಮತ್ತುು  ಅವರ �ರಿಯ ಸಹೊೋದರಿ 

��ನ‌್ ��ಿಂಗ‌್ ನಲಿ್ಲಿ  ವಾಸಿಸು�ು ದಾ� ರೆ. ಒಂದು 

�ನ ಅವರು �ಲೇಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಬಂದರು. 

ಅವರ �ೋಷಕರು ಕೆಲಸದಲಿ್ಲಿ  �ರವೀದ� ರು 

ಮತ್ತುು  ಲಂ�ೋಕ್ ಜ� ರ�ಂದ ಬಳ��ು ದಾ� ರೆ 

ಎಂಂದು �ರಿದನ್ನು. ��ನ‌್ ಅವನ 

ಹಣೆಯನ್ನುು  ಮುಟಿ� ದಳು  ಮತ್ತುು  ಅವನಿಗೆ ಜ� ರ 

ಬಂ�ರಬ�ದು ಎಂಂದು ಭಾವೀಸಿದಳು. ಇದನ್ನುು  

ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಂಳ� �, ಅವಳು ಅಲೇಮ ೋ�ದಲಿ್ಲಿ  

ಇರಿಸ�ಗಿದ�  �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು   ಅನ್ನುು  

ಹೊರತ್ರೆಗೆದಳು. ಅವಳು ಅದರ ತ್ತು�ಯನ್ನುು  

��ನ್ನು ಮತ್ತುು  ನಿೋರಿನಿಂದ ತೋ�ದು, 

�� ಂ�ಕ್ ನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ���ು ದ� ಳು. 

ಅವಳ ಸಮಾ�ನಕೆ� , ಅವನ �ಪಮಾನವು 

�ಮಾನ� ವಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ಅವಳು ಕಂಡುಕೊಂಂಡ್ಡಳು. 

ಅವಳು �ಪಮಾಪಕ ತ್ತು�ಯನ್ನುು  ಮತ್ರೆು  ತೋ�ದು, 

ಒಣಗಿಸಿ ಒಳಗೆ ಇಟ� ಳು. ನಂತರ ಅವಳು �� ಂ�ಕ್ 

ಗೆ ತನು  �� ಸಮವಸು �ವನ್ನುು  ಬದ�ಯಿಸ�, 

ಅಳತ್ರೆ ಇಲಿ�ರುವ� �� ಂತ ತ��  ಅಳತ್ರೆಗಳು  
ಕೆಟ� ದಾಗಿದೆ. 

— ಅನಾು  ಮ�

೭.೧ ಬಿಸಿ ಅಥವಾ ತಂ�?

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬೆೋಸಿಗೆಯಲಿ್ಲಿ , �� ಪ‌್ ನಿೋರು ಮ�ಣ ನ ಮಡ್ಡಕೆ ಅಥವಾ ರೆ�ೆ ಜರೆೋಟನ� ತಂಪಾದ 

ನಿೋರಿಗಿಂತ ಬಿಸಿ�ಗಿರಬ�ದು.. ನಿೋರಿನ ಎಂರಡು ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಸ� ��ಸುವ ಮೂಲಕ ನಾವು 

ಇದನ್ನುು  ಅರಿತ್ತುಕೊಂಳ� ಬ�ದು. ಆದರೆ ನಾವು �ವಾಗ� ನಮಮ ಸ� ಶ� ಪೆ �� ಯನ್ನುು  

ಅವಲಂಬಿಸಬ�ದೆೋ? ನಾವು ಅದನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿಯೋೋಣ.

ಊಟವನ್ನುು  �ನು � ಮತ್ತುು  ಸ� ಲ�  ಸಮಯ ವೀ�ೆ ಂ� 

ಪಡೆಯ� ಹೆೋಳಿಂದಳು. 
ಒಬ�  ವ� �ು � ಜ� ರ�ಂದ 

ಬಳ��ು ದಾ� ನೆ ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಆ 

ವ� �ು ಯನ್ನುು  ಕೆೋವಲ ಸ� ��ಸುವ 

ಮೂಲಕ �ವಾಗ� ಸರಿ�ಗಿ 

ನಿಣ�ಯಿಸಬ�ದೆೋ? ?
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ಚಟುವಟಿಕೆ ೭.೧:   ತನಿಖೆ ಮಾಡೋೋಣ                 

	� ಮೂರು ದೊಡ್ಡಡ  ಪಾತೆ್ರೆ ಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು ಚಿತ್ರರ  ೭.೧ ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನುು  

ಕ, ಖ ಮತ್ತುು  ಗ ಎಂಂದು ಲೇೇಬಲ್ ಮಾಡಿ.

	�  ಕ , ಪಾತೆ್ರೆ ಯಲಿ್ಲಿ  ಬೆಚ್ಚಚ ಗಿನ ನೀೀರನ್ನುು , ಖ ಪಾತೆ್ರೆ ಯಲಿ್ಲಿ  ನಲಿ್ಲಿ  ನೀೀರನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಗ ನಲಿ್ಲಿ  ತಣ್ಣಣ ನೆಯ 

ನೀೀರನ್ನುು  ಸುರಿಯಿರಿ. 

	� ನಾವು ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲಿ  ನಡೆಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ - ಊಹೆ  ಮತ್ತುು  ವೀೀಕ್ಷಣೆ.

	� ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ನಿಮಗೆ ಏನನಿಸುತ್ತ� ದೆಯೋೋ ಅದನ್ನುು  ಊಹಿಸಿ 

—	 ನಿಮ್ಮಮ  ಬಲಗೈೈಯನ್ನುು  ಕ ನಲಿ್ಲಿ  ಮತ್ತುು  ಎಡಗೈೈಯನ್ನುು  ಗ ನಲಿ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿಸಿ ಮತ್ತುು  ೧-೨ 

ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಹಾಗೆಯೇೇ ಇರಿಸಿ.

—	 ಕ ಮತ್ತುು  ಗ ಪಾತೆ್ರೆ ಗಳಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮ  ಕೈೈಗಳನ್ನುು  ಹೊರತೆಗೆಯಿರಿ, ಮತ್ತುು  ಎರಡೂ 

ಕೈೈಗಳನ್ನುು  ಖ ಪಾತೆ್ರೆ ಯಲಿ್ಲಿ  ಏಕಕಾಲದಲಿ್ಲಿ  ಇರಿಸಿ.

	� ನಿಮ್ಮಮ  ಊಹೆಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ.

—	  ಖ ದಲಿ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿದಾಗ ನನ್ನನ  ಬಲಗೈೈಗೆ ಏನನಿಸುತ್ತ� ದೆ? 

	    
—	  ಖ ದಲಿ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿದಾಗ ನನ್ನನ  ಎಡಗೈೈಗೆ ಏನನಿಸುತ್ತ� ದೆ? 

	    
	� ಈಗ, ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ನಡೆಸಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಅವಲೋೋಕನಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ.

               

ಚಿತ್ರರ  ೭.೧: ಕೈೈಗಳನ್ನುು  ಮುಳುಗಿಸುವ ಮೂಲಕ ನೀೀರಿನ ಬಿಸಿ ಅಥವಾ ತಂಂಪನ್ನುು  ಅನುಭವಿಸುವುದು

A B C A B C
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ನಿಮಮ  ಅವಲೋೋಕನಗಳು ನಿಮಮ  ಊಹೆಗಳಿಂಗೆ 
ಹೊಂ�ಕೆ��ತು ವೆಯೇೋ �ೕ�ಸಿ �ೋಡಿ. ಖ ಪಾತೆ್ರೆ ಯಲಿ್ಲಿರುವ 
ನಿೋರು ತಂಪಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ನಿಮಮ  ಬಲಗೆೈಗೆ ಅನಿಸಿದರೆ, 
ಅದೆೋ ನಿೋರು ಬೆಚಚ ಗಿದೆ ಎಂಂದು ನಿಮಮ  ಎಂಡ್ಡಗೆೈಗೆ 
ಅನಿಸಿದೆಯೇೋ? ನಿೋವು ಈ ಅವಲೋೋಕನಗಳಿಂಂದ 
ಏನ್ನು ಮಾಡು�ು ೋರಿ ಊಹಿಸಿ?

ದೆೋಹವು ಬಿಸಿ�ಗಿದೆಯೇೋ ಅಥವಾ 
ತಂಪಾಗಿದೆಯೇೋ ಎಂಂದು ಸರಿ�ಗಿ ನಿಧ�ರಿಸ� 
ನಾವು �ವಾಗ� ನಮಮ  ಸ� ಶ� ಪೆ �� ಯನ್ನುು  
ಅವಲಂಬಿಸ� �ಧ� ವೀಲಿ . 

೭.೨ �ಪ್ಪ�ನ

ಒಂದು  ವಸುು ವೀನ ಉಷಣ ತ್ರೆಯ (ಅಥವಾ ತಂ�ನ) ವೀ�� �ಹ� ಮಾಪನವೆಂದರೆ ಅದು 
�ಪ್ಪ�ನ. ಬಿಸಿ�ದ ವಸುು ವು ತಂಪಾದ ವಸುು ವೀಗಿಂತ ಹೆಚಿಚ ನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಹೊಂ�ರುತು ದೆ.  ಎಂರಡು ಕಾಯಗಳ ನಡುವೀನ �ಪಮಾನದಲಿ್ಲಿನ ವ� �� ಸವು ಒಂದು 
ವಸುು ವು ನ್ನುು  ಮತೋು ಂದು ವಸುು ವೀಗೆ ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಎಂ��  ಬಿಸಿ�ಗಿದೆ ಎಂಂದು ಹೆೋಳುತು ದೆ.  
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ��ವ �ಧನವನ್ನುು  �ಪ್ಪ�ಪ್ಪಕ ಎಂಂದು ಕರೆಯ��ತು ದೆ.

ನಿೋವು ಎಂರಡು ರಿೋ�ಯ �ಪಮಾಪಕ ಗಳನ್ನುು  ಕಾ�ವ �ಧ� ತ್ರೆಯಿದೆ - ವೆೈದ� �ೋಯ 
�ಪಮಾಪಕ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ �ಪಮಾಪಕ ಗಳು. ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕ 
ಗಳನ್ನುು  ಮಾನವ ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಬಳಸ��ತು ದೆ, ಆದರೆ 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ �ಪಮಾಪಕ ಗಳನ್ನುು  ಇತರ ಅನೆೋಕ ಉದೆ� ೋಶಗಳಿಂ�ಗಿ ಬಳಸ��ತು ದೆ. 
ನಾವೀೋಗ �ಪಮಾಪಕ ಗಳ ಬಗೆ�  ಮತ್ತುು  �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಅವುಗಳನ್ನುು  ಹೆೋಗೆ 
ಬಳಸುವುದು ಎಂಂ�ದರ ಬಗೆ�  ಇನು ��  ಕಲ್ಲಿಯೋೋಣ. 

೭.೩  �ಪ್ಪ�ನವ��  ಅ����

೭.೩.೧ ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕ

ನಮಮ  ದೆೋಹದ  ಉಷಣ ತ್ರೆಯನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಬಳಸುವ �ಪಮಾಪಕ ಬಗೆ�  ನಿಮಗೆ �ಳಿಂ�ರಬ�ದು, 

ಚಿತೆ  ೭.೨ ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ. ಇದನ್ನುು  ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕ ಎಂಂದು ಕರೆಯ��ತು ದೆ. 

ಅಂತಹ �ಪಮಾಪಕ ಗಳು �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಡಿ�ಟಲ್ �ಪದಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸುತು ವೆ. ಇವುಗಳನ್ನುು  

ಡಿ�ಟಲ್ ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕ ಎಂಂ� ಕರೆಯ��ತು ದೆ ಮತ್ತುು  �� ಟರಿಗಳಲಿ್ಲಿ  ಚಲ್ಲಿಸುತು ದೆ. 

�ಪಮಾಪಕ ವ� �ು ಯ ದೆೋಹದ ಸಂಪಕ�ಕೆ�  ಬಂದಾಗ ಇವು �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಅ��ತು ವೆ.

ಹಾ�ದರೆ ಒಂದು ವಸುು ವು ಎಂ��  

ಬಿಸಿ�ಗಿದೆ ಅಥವಾ ತಣಣ ಗಿದೆ ಎಂಂದು 

ನಾವು ಹೆೋಗೆ ಕಂಡು�ಡಿ�ತ್ರೆು ೋವೆ? 

ಚಿತೆ  ೭.೨: ಡಿ�ಟಲ್ �ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್

ತ್ತು�
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ನಿಮಗೆ 
�ತ್ರೆು ?

ಈ �ಂದೆ, ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಪಾದರಸ 
ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸ���ು ತ್ತುು . ಆದರೆ ಪಾದರಸವು 
ಅತ� ಂತ ವೀಷಕಾರಿ ವಸುು ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತುು  ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ 
ಆಕಸಿಮ ಕವಾಗಿ ಮುರಿದರೆ ಅದರ ವೀಲೇೋವಾರಿ ಮಾಡುವುದು ಕಷ� . 

ಡಿ�ಟಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳು ಅಂತಹ �ವುದೆೋ ಅಪಾಯವನ್ನುು  
ಉಂಟುಮಾಡುವು�ಲಿ  ಮತ್ತುು  ಅದರ ಪೆ ದಶ�ನದಲಿ್ಲಿರುವ ಸಂಖೆ� ಗಳನ್ನುು  
ಓದ� ಸುಲಭ. ಆದ� ರಿಂದ, ಪಾದರಸ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳನ್ನುು  
ಡಿ�ಟಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳಿಂಂದ ಬದ�ಯಿಸ���ು ದೆ. 
ಡಿ�ಟಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ನಲಿ್ಲಿ  �ಪಮಾನವನ್ನುು  �ಖ 
ಸಂವೆೋದಕಗಳ ಸಹಾಯ�ಂದ ನಿಧ�ರಿಸ��ತು ದೆ. 

�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ�, ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕಗಳು �ಮಾನ� ವಾಗಿ 
��� ಯಸ್ �� ೕಲ್ ಎಂಂಬ ಮಾಪಕವನ್ನುು  ಬಳಸುತು ವೆ. ಈ ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ , �ಪಮಾನದ 
ಘಟಕವು ���  ��� ಯಸ್ ಆಗಿರುತು ದೆ ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  °C ಇಂದ  �ಚಿಸ��ತು ದೆ.  

ಅವು ಸಂಪಕ�ವೀಲಿದ �ಪಮಾಪಕಗ�ಗಿವೆ, ಇದನ್ನುು  
ಇನಾ� �ರೆಡ್ �ಪಮಾಪಕಗಳು 
ಎಂಂ� ಕರೆಯ��ತು ದೆ. 
ಅಂತಹ �ಪಮಾಪಕಗಳು 
ವ� �ು ಯ ದೆೋಹವನ್ನುು  ಸ� ��ಸದೆ 
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯಬ�ದು 
ಮತ್ತುು  ಇದರಿಂದಾಗಿ �ೋಗ 
ಹರಡುವ ಅಪಾಯವನ್ನುು  ಕಡಿ� 
ಮಾಡ್ಡಬ�ದು.

ಕೊಂೋವೀಡ್ -19 �ಂಕೆಾ ಮಿಕ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ , ಕೆಲವು ವೀ�ೋಷ 

�ಪಮಾಪಕಗಳನ್ನುು  ಬಳಸ�ಯಿತ್ತು, 

ಇದರಲಿ್ಲಿ  �ರ�ಂದ ವ� �ು ಯ 

�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯಬ�ದು. 
ಅವು �ವುವು?
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ಚಟುವಟಿಕೆ 7.2: ನಮಗೆ �ಳಿಂಸಿaಖಂಡಿತ

ಈಗ ನಾವು ದೆೋಹದ ಉ�ಣ ಂಶವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಡಿ�ಟಲ್ 
�ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್  ಅನ್ನುು  ಬಳ�ೋಣ. ನಿೋವು 
ನಿಮಮ  ಸ� ಂತ �ಪಮಾನ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  ಕೆಲವು �ು ೋ�ತರ 
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯಬ�ದು. ತಮಮ  ದೆೋಹದ 
ಉಷಣ ತ್ರೆಯನ್ನುು  ನಿಮಿಮ ಂದ ಅ�ಯ� �ರು ಸಿದ� ರಿದಾ� ರೆ 
ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿಯ� ನಿಮಮ  �ು ೋ�ತ�ಂ�ಗೆ 
ಮಾತನಾಡಿ.

� ನಿಮಮ  ಕೆೈಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಡಿ�ಟಲ್ �ಪಮಾಪಕದ 
ತ್ತು�ಯನ್ನುು  ��ನ್ನು ಮತ್ತುು  ನಿೋರಿನಿಂದ ತೋ�ಯಿರಿ.

� ಮರುಹೊಂ�ಕೆ ಬಟನ‌್ ಒತ್ತುು ವ ಮೂಲಕ �ಪಮಾಪಕ 
ಅನ್ನುು  ಮರುಹೊಂ�ಸಿ. 

� �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ನಾಲ್ಲಿಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ಇರಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  
�ಯಿಯನ್ನುು  ಮುಚಿಚ . 

� �ಪಮಾಪಕ ಬಿೋ�ಂಗ‌್ ಶಬ� ವನ್ನುು  ಮಾಡುವವರೆಗೆ 
ಅಥವಾ ಬೆಳಕನ್ನುು  ಬೆಳಗಿಸುವವರೆಗೆ ಕಾಯಿರಿ.

� ಅದನ್ನುು  �ಯಿಯಿಂದ ಹೊರತ್ರೆಗೆಯಿರಿ ಮತ್ತುು  ಡಿ�ಟಲ್ 
ಡಿ�� ಿ ೋಯಲಿ್ಲಿರುವ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಓ�. 

�  ೭.೧ ಕೊಂೋಷ� ಕದಲಿ್ಲಿ  �ಪಮಾನ �ಖ�ಸಿ  .

� �ಪಮಾಪಕದ ತ್ತು�ಯನ್ನುು  ��ನ್ನು ಮತ್ತುು  ನಿೋರಿನಿಂದ 
ಸ� ಚ� �ಳಿಂಸಿ, ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಒಣಗಿಸಿ.

� ನಿಮಮ  �ು ೋ�ತರ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� �ೋಲ್ಲಿನ ಹಂತಗಳನ್ನುು  
�ನ�ವ��ಸಿ. 

ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೧: ೧೦ ವ� �ು ಗಳ ದೆೋಹದ ಉಷಣ ತ್ರೆ

ಈಗ ನಾವು ದೆೋಹದ ಉ�ಣ ಂಶವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಡಿ�ಟಲ್ 

ಮರುಹೊಂ�ಕೆ ಬಟನ‌್ ಒತ್ತುು ವ ಮೂಲಕ �ಪಮಾಪಕ 

�ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ನಾಲ್ಲಿಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ಇರಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಿಮಮ  

�ಪಮಾಪಕ ಬಿೋ�ಂಗ‌್ ಶಬ� ವನ್ನುು  ಮಾಡುವವರೆಗೆ 

ಅದನ್ನುು  �ಯಿಯಿಂದ ಹೊರತ್ರೆಗೆಯಿರಿ ಮತ್ತುು  ಡಿ�ಟಲ್ 

�ಪಮಾಪಕದ ತ್ತು�ಯನ್ನುು  ��ನ್ನು ಮತ್ತುು  ನಿೋರಿನಿಂದ 

��� ಚ� ��ಗಳು

ಡಿ�ಟಲ್ �ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಬಳಸುವಾಗ 

ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳ� ಬೆೋಕಾದ ಮುನೆು ಚರಿಕೆಗಳು 

• ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ನ �ಚನೆ ಕೆೈ�ಡಿಯನ್ನುು  

ಓ�ದ ನಂತರ ಬಳಸಬೆೋ�. 

• ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ನ ತ್ತು�ಯನ್ನುು  ಬಳಕೆಯ 

ಮೊದ� ಮತ್ತುು  ನಂತರ ��ನ್ನು ಮತ್ತುು  

ನಿೋರಿನಿಂದ ತೋ�ಯಬೆೋ�.

• ತೋ��ವಾಗ, ಡಿ�� ಿ ೋಯಂತಹ ಡಿ�ಟಲ್ 

ಭಾಗವನ್ನುು  ನಿೋರಿನಿಂದ ಹೊರಗಿಡ್ಡ� ಕಾಳ� 

ವ�ಸಬೆೋ�.  

• ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಅನ್ನುು  ತ್ತು�ಯಲಿ್ಲಿ  

�ಡಿಯಬೆೋಡಿ.  

ಕೆ  ಸಂ. ಹೆಸರು �ಪಮಾನ (°C)
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ಆ�ೋಗ� ಕರ ಮಾನವ ದೆೋಹದ �ಮಾನ�  �ಪಮಾನವನ್ನುು  ೩೭.೦ °C ಎಂಂದು 
ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳ� ��ತು ದೆ.  ಆದರೆ ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲಿ್ಲಿ , ಪೆ �ಯೋಬ�  ವ� �ು ಯ �ಮಾನ�  
�ಪಮಾನವು 37.0 °C ಎಂಂದು ನಿೋವು ಕಂಡುಕೊಂಂಡಿ�� ೋ�? ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಜನರಿಗೆ 
�ಪಮಾನವು ಸ� ಲ�  ಹೆ�ಚ  ಅಥವಾ ಕಡಿ� ಎಂಂದು ನಿೋವು ಕಂಡುಕೊಂಂಡಿ�� ೋ�?  

ಪೆ �ಯೋಬ�  ವ� �ು ಯ �ಪಮಾನವು ೩೭.೦°C ಆಗಿರುವು�ಲಿ .  
ನಾವು �ಮಾನ�  �ಪಮಾನ ಎಂಂದು ಕರೆ�ವುದು 
ಹೆಚಿಚ ನ ಸಂಖೆ� ಯ ಆ�ೋಗ� ವಂತ ಜನರ ಸ�ಸರಿ ದೆೋಹದ 
�ಪಮಾನವಾಗಿದೆ. ಆದ� ರಿಂದ, ಪರಿ�ಣ� ಆ�ೋಗ� ವಂತ 
ವ� �ು � �ಮಾನ�  �ಪಮಾನವನ್ನುು  ೩೭.೦°C ಗಿಂತ ಸ� ಲ�  
�ನು ವಾಗಿರಬ�ದು.  ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವು ವಯಸು� , �ನದ 
ಸಮಯ ಮತ್ತುು  ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಮಟ� ದಂತಹ ಹಲವಾರು 
ಅಂಶಗಳಿಂಂದ ಪೆ ಭಾವೀತವಾಗಿರುತು ದೆ.

�ನದ ವೀವೀಧ ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲಿ  ಮತ್ತುು  ವೀ�ನು  �ನಗಳಲಿ್ಲಿ  ನಿಮಮ  
ಸ� ಂತ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ನಿೋವು ಪೆ ಯ�ು ಸಬ�ದು. 
�ಪಮಾಪಕ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ ಗಳನ್ನುು  ನಿಮಮ  �ೋಟ‌್ �ಕ್ 
ನಲಿ್ಲಿ  ದಾಖಲ್ಲಿಸಿ. ಒಂದು �ಂಗಳ ನಂತರ, ನಿಮಮ  �ಪಮಾನ 
ದಾಖಲೇಯನ್ನುು  ವೀ�ಿೋ�ಸಿ ಮತ್ತುು  �ವುದೆೋ ವ� �� ಸಗಳಿಂವೆಯೇೋ 
ಎಂಂದು �ೋಡಿ. �ದು ಎಂಂದಾದರೆ, ಅದಕೆ�  ಕಾರಣಗಳು 
ಏನಾಗಿರಬ�ದು ಎಂಂದು ಯೋೋಚಿಸ� ಪೆ ಯ�ು ಸಿ. 

ಮಾನವರ �ಪಮಾನವು �ಮಾನ� ವಾಗಿ ೩೫ ಡಿಗೆಿ  
�ಲ್ಲಿ� ಯಸಿ� ಂತ ಕಡಿ� ಅಥವಾ ೪೨ ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸಿ� ಂತ 
ಹೆಚಿಚ ರುವು�ಲಿ .

ಚಿಕ�  ಮಕ� ಳು ಅಥವಾ �ದ� ರ ದೆೋಹದ ಉ�ಣ ಂಶವನ್ನುು  
ಅ�ಯ�, ಡಿ�ಟಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಅನ್ನುು  ತೋೋಳಿಂ�ಳಗೆ ಸಹ 
ಇರಿಸಬ�ದು. ಈ ರಿೋ�ಯಲಿ್ಲಿ  ಅ��ವ �ಪಮಾನವು ನಿಜವಾದ 
ದೆೋಹದ �ಪಮಾನ�� ಂತ ಸುಮಾರು ೦.೫ ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸಿು ಂದ ೧  
ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಕಡಿ��ಗಿದೆ.

�ಪಮಾನದ ಮತೋು ಂದು ಮಾಪಕವೀದೆ, ಇದನ್ನುು  
ಕರೆಯ��ತು ದೆ �� ರ�� ೕಟ‌್ �ಪ್ಪಕ ಎಂ� ಕರೆಯ��ತು ದೆ. 
ಈ ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ , �ಪಮಾನದ �ನಿಟ‌್ ��� �� ರ�� ೕಟ‌್
ಮತ್ತುು  ಇದನ್ನುು  °F ನಿಂದ �ಚಿಸ��ತು ದೆ.   �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ 
ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ  ೩೭.೦ °C ಎಂಂದು ಅ�ಯ�ದ �ಪಮಾನವು 
�� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ  ೯೮.೬ °F ಗೆ ಸಮನಾಗಿರುತು ದೆ. 
�� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ ಮಾಪಕವನ್ನುು  ಇನ್ನುು  ಮುಂದೆ ಹೆಚಿಚ ನ ವೆೈ�� ನಿಕ 
ಅಧ� ಯನಗಳಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸ��ವು�ಲಿ . ವೆೈ�� ನಿಕ ಕೆಲಸದಲಿ್ಲಿ , 
�ಪಮಾನದ ಮತೋು ಂದು ಮಾಪಕವೀದೆ ��� ನ‌್ �ಪ್ಪಕ. ಈ 
ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ , �ಪಮಾನದ �ನಿಟ‌್ ��� ನ‌್ ಮತ್ತುು  ಇದನ್ನುು  
K ಎಂಂದು �ಚಿಸ��ತು ದೆ.  �ಪ್ಪ�ನದ ಎಂಸ್ ಐ ��ಟ‌್
ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್.

ವಯಸ� ರಿಗೆ ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಸಣಣ  
ಮಕ� ಳು �ಮಾನ� ವಾಗಿ ಸ� ಲ�  
ಹೆಚಿಚ ನ ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಹೊಂ�ರು�ು ರೆಯೇೋ? ?
ವಯ�� ದ ಜನರು, 

ಆ�ೋಗ� ವಾಗಿದ� � ಸಹ, 

�ಮಾನ� ವಾಗಿ �ವಕರಿಗಿಂತ 

ಕಡಿ� ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  

ಹೊಂ�ರು�ು ರೆಯೇೋ?

?
ನನು  �ು ೋ�ತ�ಬ� ರು ಡಿ�ಟಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಬಳಸಿ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ವೀ�ನು  ಪೆ ಮಾಣದಲಿ್ಲಿ  ಓದುವುದನ್ನುು  ನಾನ್ನು �ೋಡಿದೆ� ೋನೆ. ಇದು ಆ�ೋಗ� ಕರ ಮಾನವ ದೆೋಹದ �ಮಾನ�  �ಪಮಾನವನ್ನುು  98.6 °F ಎಂಂದು ತೋೋರಿಸುತು ದೆ   ಈ ವ� �� ಸಕೆ�  ಕಾರಣವೆೋನ್ನು?
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�ಪಮಾನ ಮಾಪಕಗಳ ಹೆಸರುಗ�ದ �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕ, �� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ 
ಮಾಪಕ ಮತ್ತುು  ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಮಾಪಕಗಳು ದೊಡ್ಡಡ  ಅಕ್ಷರ�ಂದ ಪೆಾ ರಂಭವಾ�ತು ವೆ. 
�ಪಮಾನ, ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮತ್ತುು  ಡಿಗೆಿ  �� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ ನ ಘಟಕಗಳಿಂಗೆ, ಡಿಗೆಿ  
ಎಂಂಬ ಪದವು ಸಣಣ  ಅಕ್ಷರ�ಂದ ಪೆಾ ರಂಭವಾ�ತು ದೆ ಮತ್ತುು  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮತ್ತುು  �� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ ದೊಡ್ಡಡ  ಅಕ್ಷರ�ಂದ ಪೆಾ ರಂಭವಾ�ತು ವೆ. ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಘಟಕವು ಸಣಣ  ಅಕ್ಷರ�ಂದ ಪೆಾ ರಂಭವಾ�ತು ದೆ. ಎಂ�ಿ  ಘಟಕಗಳ ಚಿಹೆು ಗಳು (°C, °F, K) ದೊಡ್ಡಡ  ಅಕ್ಷರಗ�ಗಿವೆ. ಡಿಗೆಿ  ಚಿಹೆು ಯನ್ನುು  (°) K ಯೋಂ�ಗೆ ಬರೆಯ�ಗಿಲಿ  ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ವಾಕ� ದ ಕೊಂನೆಯಲಿ್ಲಿ  ಹೊರತ್ತುಪಡಿಸಿ, ಚಿಹೆು ಯ ನಂತರ �ಣ� ವೀ�ಮವನ್ನುು  ಬರೆಯ��ವು�ಲಿ . 
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಬರೆ�ವಾಗ, ಸಂಖೆ�  ಮತ್ತುು  ಘಟಕದ ನಡುವೆ ಒಂದು �ಗವನ್ನುು  ಬಿಡ್ಡ��ತು ದೆ. ಒಂದು ಡಿಗೆಿ ಗಿಂತ ಹೆಚಿಚ ನ �ಪಮಾನಗಳಿಂಗೆ, ಘಟಕದ �ಣ� �ಪವನ್ನುು  ಬರೆ�ವಾಗ ‘ಡಿಗೆಿ ʼ ಅಂದರೆ ‘ಡಿಗೆಿ ಗಳುʼ ಎಂಂಬ ಬ�ವಚನವನ್ನುು  ಬಳಸಿ.

ಇದನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ನಾವು �ಪಮಾನವನ್ನುು  

�ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕ�ಂದ ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಮಾಪಕಕೆ�  

ಸುಲಭವಾಗಿ ಪರಿವ��ಸಬ�ದು:

ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ನಲಿ್ಲಿನ �ಪಮಾನ 

�� ೋಲ್ = �ಪಮಾನ 

�ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕ + ೨೭೩.೧೫

ಇನು ��  
�ಳಿಂಯಿರಿ!

�ಲ್ಲಿ� ಯಸ್, �� ರನಿ� ೋಟ‌್ ಮತ್ತುು  

ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಎಂಂಬ ಎಂ�ಿ  ಮೂರು �ಪಮಾನದ 

ಮಾಪಕಗಳಿಂಗೆ ಈ ಮಾಪಕಗಳನ್ನುು  

ಅ���� ಪಡಿಸಿದ ವೀ�� ನಿಗಳ 

�ರವಾಥ�ವಾಗಿ ಹೆಸರಿಸ�ಗಿದೆ..

ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳನ್ನುು  ಅ���� ಪಡಿಸುವ ಮೊದ� 

ಜ� ರವನ್ನುು  ಹೆೋಗೆ ಕಂಡು�ಡಿಯ�ಯಿತ್ತು? ಜ� ರವು 

ವ� �ು ಯ ನಾಡಿಮಿಡಿತದ �ೋಲೇ ಪರಿ�ಮ ಬಿೋರುತು ದೆ. 

ಇದು ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  �ಂ�ನ �ನಗಳಲಿ್ಲಿ� 

�ಳಿಂ�ತ್ತುು . ಆದರೆ, ಜ� ರದ ಹೊರ�ಗಿ, ಇತರ 

ಕೆಲವು ಸಂದಭ�ಗಳು ನಾಡಿ ಬಡಿತದ 

�ೋಲೇ ಪರಿ�ಮ ಬಿೋರುತು ವೆ. ಆದ� ರಿಂದ, 

ನಾಡಿಮಿಡಿತ ಮಾತೆ  ಜ� ರದ ವೀ�� �ಹ� 

�ಚಕವಲಿ .ನಿಮಗೆ 
�ತ್ರೆು ?

ಇಲಿ , ���ವ ನಿೋರು ಮತ್ತುು  
ಮಂ�ಗಡೆಡ ಯ �ಪಮಾನವು 

�ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ 
ವಾ� �ು ಯಿಂದ ಹೊರಗಿದೆ. 

���ವ ನಿೋರಿನ 

ಉ�ಣ ಂಶವನ್ನುು  ಅ�ಯ� 

ಅಥವಾ ಮಂ�ಗಡೆಡ ಯ 

ಉ�ಣ ಂಶವನ್ನುು  ಅ�ಯ� 

�ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ 

ಅನ್ನುು  ಬಳಸಬ�ದೆೋ?

?

�ಿನಿಕಲ್ ಥಮಾ�ಮಿೋಟನ� 
ವಾ� �ು ಯನ್ನುು  ಮಿೋರಿದ 

�ಪಮಾನವನ್ನುು  ನಾವು ಹೆೋಗೆ 
ಅ�ಯಬ�ದು?
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ಚಿತೆ  ೭.೩(ಕ): 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ 
ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್

ಬಲ್�

೭.೩.೨ ಪ್ಪ� �ೕ�ಲಯ �ಪ್ಪ�ಪ್ಪಕ
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಗಳಲಿ್ಲಿ  ಅನೆೋಕ ವೀಧಗಳಿಂವೆ, ಆದರೆ ನಿಮಮ  �� 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದಲಿ್ಲಿ  ಲಭ� ವೀರುವ �ಪಮಾಪಕ ಗಳು ಚಿತೆ   ೭.೩ಕ ನಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ 
ಕಾ�ಸಬ�ದು. ಇದು ಉದ� ವಾದ, �ರಿದಾದ, ಏಕ�ಪದ ��ನ ಕೊಂಳವೆಯನ್ನುು  
ಒಳ�ಂಡಿದೆ, ಅದನ್ನುು  ಸಿೋಲ್ ಮಾಡ್ಡ�ಗಿದೆ. �� ಬ‌್ ನ ಒಂದು ತ್ತು�ಯಲಿ್ಲಿ  ದೆ ವವನ್ನುು  
ಹೊಂ�ರುವ ಬಲ್�  ಇದೆ. ಬಲ್ಲಿ� ನ ಹೊರಗೆ, �� ಬ‌್ ನಲಿ್ಲಿ , ದೆ ವದ �ರಿದಾದ ಕಾಲಮ್ 
ಅನ್ನುು  ಕಾಣಬ�ದು. ಕೊಂಳವೆಯ ಉದ� ��  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕವನ್ನುು  �ರು�ಸ�ಗಿದೆ. 
�ಪಮಾನದಲಿ್ಲಿನ ಬದ�ವಣೆಯೋಂ�ಗೆ ದೆ ವ ಕಾಲಮ್ ಏರುತು ದೆ ಅಥವಾ ಇಳಿಂ�ತು ದೆ. 
ದೆ ವ ಕಾಲಮ್ ನ �ೋಲ್ಲಿನ ಮಟ� ವು ಹೊಂ�ಕೆ��ವ �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕದ �ರುತ್ತು 
�ಪಮಾನದ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ ಆಗಿದೆ.

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ ಥಮಾ�ಮಿೋಟನ�ಲಿ್ಲಿ  ಬಳಸುವ ದೆ ವವು 

�ಮಾನ� ವಾಗಿ ಆಲೋ� ೋಹಾಲ್ (ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಾ�ವಂತ್ರೆ 

ಮಾಡ್ಡ� ಕೆಂ� ಬಣಣ ) ಅಥವಾ ಪಾದರಸವಾಗಿರುತು ದೆ. ನಿಮಗೆ 
�ತ್ರೆು ?

ಚ�ವಟಿ� ೭.೩: �� ಗಮ��ೕಣ

ಕೊಂಟಿ� ರುವ ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕದ �ಪಮಾನ �ೆ ೋ�ಯನ್ನುು  
ಕಂಡು�ಡಿಯ� ಪೆ ಯ�ು �ೋಣ. 

� ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ 
ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಂಡು ಅದನ್ನುು  ಎಂಚಚ ರಿಕೆಯಿಂದ 
ಗಮನಿಸಿ. 

� ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ:

— ಇದು ಅ�ಯಬ�ದಾದ ಅತ� ಂತ 
ಕಡಿ� �ಪಮಾನ �ವುದು? 

— ಇದು ಅ�ಯಬ�ದಾದ 
ಅತ� �ಕ �ಪಮಾನ �ವುದು? 

— ಆದ� ರಿಂದ, ಈ �ಪಮಾಪಕದ 
ವಾ� �ು � �ೋಗಿದೆ 

ಈಗ ಚಿತೆ  ೭.೩ಕ ದಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವ �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ಎಂಚಚ ರಿಕೆಯಿಂದ �ೋಡಿ. 
ಅದರ ವಾ� �ು ಯನ್ನುು  ನಿೋವು ಹೆೋಳಬಲಿ್ಲಿ�? ಇದರ ವಾ� �ು � -10 °C ನಿಂದ 110 °C ವರೆಗೆ 
ಇರುತು ದೆ.

��� ಚ� ��ಗಳು
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ 

ಬಳಸುವಾಗ ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳ� ಬೆೋಕಾದ 

ಮುನೆು ಚಚ ರಿಕೆಗಳು

• ಎಂಚಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ನಿವ��ಸಿ. 

ಅದು �ವುದಾದ� ಕ�ಣ 

ವಸುು ವೀಗೆ ಹೊಡೆದರೆ, ಅದು 

ಮುರಿಯಬ�ದು.

• ಅದನ್ನುು  ಬಲ್�  ನಿಂದ 

�ಡಿಯಬೆೋಡಿ.
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ಚ�ವಟಿ� ೭.೪: ��ೕಗ ಗಮ��ೕಣ ಮ��  ��� �ರ ��ೕಣ

ಕೊಂಟಿ� ರುವ ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಓದಬಲಿ  ಅತ� ಂತ ಚಿಕ�  �ಲ� ವನ್ನುು  
ಕಂಡು�ಡಿಯ� ನಾವೀೋಗ ಪೆ ಯ�ು �ೋಣ.

� ಮತ್ರೆು , ಚಟುವಟಿಕೆ ೭.೩ ರಲಿ್ಲಿ  ನಿೋವು ಬಳಸಿದ ಅದೆೋ ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ 
�ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳಿಂ�  ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಎಂಚಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನಿಸಿ.

� ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ:

— ಎಂರಡು ದೊಡ್ಡಡ  ಅಂಕಗಳ ನಡುವೀನ �ಪಮಾನ ವ� �� ಸವನ್ನುು  ಎಂ��  
�ಚಿಸ��ತು ದೆ? 

— ಈ              ಎಂರಡು             ದೊಡ್ಡಡ         ಅಂಕಗಳ ನಡುವೆ     
ಎಂ��   ವೀಭಾಗಗಳಿಂವೆ (ಸಣಣ  ಅಂಕಗಳಿಂಂದ ತೋೋರಿಸ�ಗಿದೆ)? 

— ಒಂದು ಸಣಣ  ವೀಭಾಗವು ಎಂ��  �ಪಮಾನವನ್ನುು  �ಚಿಸುತು ದೆ? 

— ಆದ� ರಿಂದ, �ಪಮಾಪಕ ಓದಬ�ದಾದ ಅತ� ಂತ ಸಣಣ  �ಲ� ವೆಂದರೆ 

೭.೩ಕ ಚಿತೆ ದಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವ �ಪಮಾಪಕದ ಒಂದು ಭಾಗದ ನಿಕಟತ್ರೆಯನ್ನುು  
ತೋೋರಿಸುತು ದೆ. 
೭.೩ಬ. ಈ �ಪಮಾಪಕ ಓದಬಲಿ  ಅ� ಚಿಕ�  �ಲ� ವನ್ನುು  ನಿೋವು ಈಗ 

ಕಂಡು�ಡಿಯಬ�ದೆೋ?
ಚಿತೆ  ೭.೩ಬ ನಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವ �ಪಮಾಪಕ , 0 °C ಮತ್ತುು  ೧೦ °C ನಡುವೆ 

ಅಥವಾ ೧೦ °C ಮತ್ತುು  ೨೦ °C ನಡುವೆ �ಚಿಸ�ದ �ಪಮಾನ ವ� �� ಸವು ೧೦ 
°C ಆಗಿದೆ.  ಮತ್ತುು  ಈ ಅಂಕಗಳ ನಡುವೀನ ವೀಭಾಗಗಳ ಸಂಖೆ�  10 ವೀಭಾಗಗ�ಗಿವೆ. 
ಆದ� ರಿಂದ, ಒಂದು ಸಣಣ  ವೀಭಾಗವು ೧೦/೧೦ =  ೧°C ಅನ್ನುು  ಓದಬ�ದು.  

ಅಂದರೆ, ಈ �ಪಮಾಪಕ ಓದಬ�ದಾದ ಅತ� ಂತ ಚಿಕ�  �ಲ� ವು ೧ °C 
ಆಗಿದೆ.

ನಿಮಮ  �� ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯವು �ಪಮಾಪಕಗಳನ್ನುು  ಹೊಂ�ರಬ�ದು, 
ಇದಕಾ� ಗಿ ಚಿಕ�  ವೀಭಾಗದ ವಾ� �ು  ಮತ್ತುು  �ಲ� ವು �ನು ವಾಗಿರಬ�ದು. 
ಆದ� ರಿಂದ, ನಿೋವು ಬಳಸ� ಹೊರಟಿರುವ �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು   ಎಂಚಚ ರಿಕೆಯಿಂದ 
�ೋಡುವುದು �ವಾಗ� ಅಗತ� ವಾಗಿರುತು ದೆ.

ಕೊಂಟಿ� ರುವ ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕದ �ಪಮಾನ �ೆ ೋ�ಯನ್ನುು  
ಹೆೋಗೆ ಕಂಡು�ಡಿ�ವುದು ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ನಿೋವು ಕಲ್ಲಿ�ರುವೀರಿ. ನಿೋಡ್ಡ�ದ 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಓದಬಲಿ  ಅತ� ಂತ ಸಣಣ  �ಲ� ವನ್ನುು  

ಹೆೋಗೆ ಕಂಡು�ಡಿ�ವುದು ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಸಹ ನಿೋವು ಕಲ್ಲಿ��� ೋರಿ. 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಬಳಸಿ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಹೆೋಗೆ 
ಅ��ವುದು ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ನಾವು ಈಗ ಕಲ್ಲಿ�ತ್ರೆು ೋವೆ. ಆದರೆ, ಮೊದ� 
ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಅನ್ನುು  ಸರಿ�ಗಿ ಬಳಸುವುದು ಹೆೋಗೆ 
ಎಂಂದು ಕಲ್ಲಿಯೋೋಣ.

ಚಿತೆ  ೭.೩ (ಬ): 
ಚಿತೆ  ೭.೩ ಕ ದಲಿ್ಲಿ  

ತೋೋರಿಸಿರುವ 
�ಪಮಾಪಕದ  

ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನುು  
ಮು�ಚ ವುದು.
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ಪ್ಪ� �ೕ�ಲಯದ �ಪ್ಪ�ಪ್ಪಕ ಬಳಸಿ �ಪ್ಪ�ನವ��  ಅ��ವ ಸ��ದ 
��ನ

�  �ಪಮಾಪಕ ಅನ್ನುು  ನಿೋರಿನಲಿ್ಲಿ  
ಮುಳುಗಿಸಿದಾಗ, ಅದರ ಬಲ್�  
ಬಿೋಕರ‌್ ನ ಕೆಳಭಾಗ ಅಥವಾ 
ಬ�ಗಳನ್ನುು  ಸ� ��ಸ�ರದು.

�  �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು   ಲಂಬವಾಗಿ 
�ಡಿ�ಡ್ಡಬೆೋ� (ಚಿತೆ  ೭.೪). ಅದನ್ನುು  
�ಗಿಸ�ರದು.

�  ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲಿ  
ಮುಳುಗಿರುವಾಗ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಓದಬೆೋ�.

� �ಪಮಾಪಕ ಓದುವಾಗ, ಕ�ಣ  

ಓದಬೆೋಕಾದ ದೆ ವ ಕಾಲಮ್ ಮಟ� ಕೆ�  
ನೆೋರವಾಗಿ ಅನ್ನು�ಣವಾಗಿರಬೆೋ� (ಚಿತೆ  
೭.೪).

ಚ�ವಟಿ� ೭.೫ : �� ಅ��ೕಣ.

� ಬಿೋಕರ‌್ ನಲಿ್ಲಿ  ಸ� ಲ�  ಬೆಚಚ ಗಿನ ನಿೋರನ್ನುು  ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳಿಂ� . 

� �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ನಿೋರಿನಲಿ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿಸಿ ಇದರಿಂದ ಬಲ್�  ನಿೋರಿನಲಿ್ಲಿ  ಮುಳು�ತು ದೆ 
(ಚಿತೆ  ೭.೪).

� �ಪಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ  ದೆ ವ ಕಾಲಮ್ ನ ಏರಿಕೆಯನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. 

ಕಾಲಮ್ ಏರುವುದನ್ನುು  ನಿಲಿ್ಲಿ ಸುವವರೆಗೆ ಕಾಯಿರಿ ಮತ್ತುು  
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ (ಹೆ�ಚ  ಸಮಯ ಕಾಯಬೆೋಡಿ; ಇಲಿ�ದ� ರೆ, 

ನಿೋರು ತಣಣ �ಗ� ಪೆಾ ರಂ�ಸುತು ದೆ).
ನಿೋವು ಅ��ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವೆ�� ? ಇದನ್ನುು  ನಿಮಮ  

�ು ೋ�ತರ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ �ಂ�ಗೆ ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿ.
ನಿೋವು �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ನಿೋರಿನಿಂದ ಹೊರತ್ರೆಗೆದ ತಕ್ಷಣ, 

ದೆ ವ ಕಾಲಮ್ ಮಟ� ವು �ಸಿಯ� ಪೆಾ ರಂ�ಸುತು ದೆ ಎಂಂದು 
ನಿೋವು ಗಮನಿಸಿ�� ೋ�?

ಇದರಥ� �ಪಮಾಪಕ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿರುವಾಗ 
�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಓದಬೆೋ�.

ಚಿತೆ  ೭.೪: ಬೆಚಚ ಗಿನ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಅ��ವುದು

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ �ಪಮಾಪಕ

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕದ 
ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನುು  ಮು�ಚ ವುದು

ಬೆಚಚ ಗಿನ ನಿೋರು
ಬಿೋಕರ‌್

ಒಬ�  ವ� �ು ಯ ದೆೋಹದ 

ಉಷಣ ತ್ರೆಯನ್ನುು  ಅ�ಯ� 

ನಾವು ಪೆ ಯೋ
ೋ�ಲಯದ 

ಥಮಾ
�ಮಿೋಟರ‌್ ಅನ್ನುು  

ಬಳಸಬ�ದೆೋ?
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ಚ�ವಟಿ� 7.6: ��ೕಗ �ೕ��ೕಣ 

� ��ನ‌್ ನ ವೀ�� ನ �ಕ್ಷಕರು ���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� 
ಪೆಾ ಯೋೋಗಿಕ ವ� ವ�� ಯನ್ನುು  ವ� ವ��  ಮಾಡಿದರು.  ��ನ‌್ ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಂಡ್ಡ 
���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನದ ಮಾಪನಗಳು ಮತ್ತುು  ��ಿಂಗ‌್ ನಲಿ್ಲಿರುವ ಅವಳ 
ಸಹಪಾ�ಗಳ ���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನದ ಮಾಪನಗಳನ್ನುು   ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೨ 
ರಲಿ್ಲಿ  ನಿೋಡ್ಡ�ಗಿದೆ.

�ೕಷ� ಕ ೭.೨: ���ವ �ೕ�ನ �ಪ್ಪ�ನ

ಹೆಸರು
���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನ 

ನಿೋರು (°C ನಲಿ್ಲಿ )

��ನ‌್ ೯೭.೮

�ಂ�ಂಗ‌್ ೯೮.೦

ಒನ‌್ �� ರ‌್ ೯೭.೯

ಕಿೊಂೋಯಿ ೯೮.೦

ಬಂ�ರಿಷ ೯೮.೧

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಎಂರಡು ಪೆಾ ಯೋೋಗಿಕ �ಟಪ‌್ ಗಳನ್ನುು  ನಿಮಮ  �ಕ್ಷಕರು ವ� ವ��  
ಮಾಡ್ಡಬೆೋ�. ಒಂದೊಂದಾಗಿ, ನಿಮಮ  ಸರ�ಯಂತ್ರೆ, �ಟಪ‌್ ಗಳ ಹ�ು ರ ಹೊೋಗಿ ಮತ್ತುು  
ಎಂರಡೂ ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್ ಗಳ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ ಗಳನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ. ಮಂ�ಗಡೆಡ  ಮತ್ತುು  
���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನಗಳು �ವುವು?

ಸ� ಲ�  ಸಮಯದ ನಂತರ ಮಂ�ಗಡೆಡ  ಮತ್ತುು  ���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಮತ್ರೆು  ಓ�. �ಪಮಾನವು ಒಂದೆೋ ಆಗಿದೆಯೇೋ ಅಥವಾ ಬದ�ಗಿದೆಯೇೋ? 
ನಿೋರು ����ು ರುವಾಗ ಅದರ �ಪಮಾನವು ಸಿ� ರವಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ನಿೋವು 
ಗಮನಿಸಿರಬ�ದು. ಅಲಿದೆ, ಮಂ�ಗಡೆಡ  ಕರ�ವಾಗ ಅದರ �ಪಮಾನವು 
ಸಿ� ರವಾಗಿರುತು ದೆ.

ಇ�ು  ಹೆಚಿಚ ನ 

ಕೆಲಸ!

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ 
ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ 
ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್

�ಡಿಮಾಡಿದ 
ಮಂ�ಗಡೆಡ

���ವ 
ನಿೋರು

ಬನ�ರ‌್

ಸ� ಲ�  ಸಮಯದ ನಂತರ ಮಂ�ಗಡೆಡ  ಮತ್ತುು  ���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಮತ್ರೆು  ಓ�. �ಪಮಾನವು ಒಂದೆೋ ಆಗಿದೆಯೇೋ ಅಥವಾ ಬದ�ಗಿದೆಯೇೋ? 
ನಿೋರು ����ು ರುವಾಗ ಅದರ �ಪಮಾನವು ಸಿ� ರವಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ನಿೋವು 
ಗಮನಿಸಿರಬ�ದು. ಅಲಿದೆ, ಮಂ�ಗಡೆಡ  ಕರ�ವಾಗ ಅದರ �ಪಮಾನವು 

���ವ 

ಎಂಚಚ ರಿಕೆ 
ಈ 

ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಕಟು� ನಿ�� ಗಿ 
�ಕ್ಷಕರ 

�ೋಲ್ಲಿ� �ರಣೆಯಲಿ್ಲಿ  ಮಾತೆ  ಮಾಡ್ಡಬೆೋ�. ಪೆಾ ಯೋೋಗಿಕ 
�ಟಪ‌್ ಗಳನ್ನುು  
ಮುಟ� ಬೆೋಡಿ.
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ಚಿತೆ  ೭.೫ ಕೊಂೋಣೆಯ �ಪಮಾಪಕ

� ವೀವೀಧ ವೀದಾ� ��ಗಳು ದಾಖಲ್ಲಿಸಿದ ���ವ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿ.  

ಅವರ ಓದುವೀಕೆಯಲಿ್ಲಿ  ಏಕೆ ವ� �� ಸಗಳಿಂವೆ? ನಿಮೊಮ ಳಗೆ ಸಂಭವನಿೋಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನುು  
ಚ��ಸಿ. ಬ�ಶಃ, �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಓದುವ ಸರಿ�ದ ವೀ�ನವನ್ನುು  ಎಂ�ಿ  
ವೀದಾ� ��ಗಳು ಅನ್ನುಸರಿಸಲ್ಲಿಲಿ .

ಚ�ವಟಿ� ೭.೭: ��ೕಗ ��� ೕ��ೕಣ

� ಸತತ ೧೦ �ನಗಳವರೆಗೆ ಹವಾಮಾನ ವರ�ಗಳನ್ನುು  ಓ� ಅಥವಾ ಆಲ್ಲಿಸಿ . 

� ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೩ ರಲಿ್ಲಿ  ಪೆ � �ನದ ಗರಿಷ�  ಮತ್ತುು  ಕನಿಷ�  ವಾ� �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ದಾಖಲ್ಲಿಸಿ. 

� ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೩ ರಲಿ್ಲಿರುವ ದ�ು ಂಶವನ್ನುು  ವೀ�ಿೋ�ಸಿ.

�ೕಷ� ಕ ೭.೩: ಗ�ಷ�  ಮ��  ಕ�ಷ�  �� �ಪ್ಪ�ನ

ಕೆ .ಸಂ �ನಾಂಕ ಗರಿಷ�  ವಾ� 
�ಪಮಾನ

ಕನಿಷ�  ವಾ� 
�ಪಮಾನ

೧.

.

.

೧೦.

೭.೩.೩ �� �ಪ್ಪ�ನ
ಚಿತೆ   ೭.೫ ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ �ಪಮಾಪಕ 
ಗಳನ್ನುು  ನಿಮಮ  �� ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ, ವೆೈದ� ರ 
ಚಿ��� ಲಯ ಮತ್ತುು  ಆಸ� ತೆ್ರೆ ಗಳ �ೋಡೆಗಳ �ೋಲೇ 
ನೆೋತ್ತುಹಾ�ರುವುದನ್ನುು  ನಿೋವು �ೋಡಿರಬ�ದು. ಇವು 
ಕೊಂೋಣೆಯ �ಪಮಾನದ ಅಂದಾ� ಕಲ� ನೆಯನ್ನುು  
ನಿೋಡುತು ವೆ. 

ನಿೋವು ಪ�ೆ ಕೆಗಳು, ಟಿವೀ ಸು��  ಅಥವಾ 
ಅಂತ��ಲದಲಿ್ಲಿ  ಹವಾಮಾನ ವರ�ಗಳನ್ನುು  
�ೋಡಿ�� ೋ�? ಈ ವರ�ಗಳು �ನದ ಗರಿಷ�  
ಮತ್ತುು  ಕನಿಷ� ವಾ� �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಸಹ 
ಉಲಿೇ ೋ�ಸುತು ವೆ. 



�
ಪ

�
ನ

 ಮ
�

� 
ಅ

ದ
ರ

 ಅ
ಳ

ತ

135

ಈ �ನಗಳಲಿ್ಲಿ  ಗರಿಷ�  ಮತ್ತುು  ಕನಿಷ�  �ಪಮಾನವು ಒಂದೆೋ ಮಟ� ದಲಿ್ಲಿ  
ಉಳಿಂ�ತು ದೆಯೇೋ? 

ಹವಾಮಾನವು ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳ �ೋಲೇ ಅವಲಂಬಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಈ �ಪಮಾನಗಳು �ಮಾನ� ವಾಗಿ ಪೆ ��ನ ಬದ��ತು ವೆ. �ಮಾನ� ವಾಗಿ, 
ನಾವು ಬೆೋಸಿಗೆಯನ್ನುು  ಸಮಿೋ�ಸು�ು ದ� ಂತ್ರೆ, �ಪಮಾನವು ಹೆ�ಚ �ತು ದೆ ಮತ್ತುು  
ಚಳಿಂ�ಲದಲಿ್ಲಿ  ಅದು ಕಡಿ���ತು ದೆ.

ಚ�ವಟಿ� ೭.೭: ��ೕಗ ��� ೕ��ೕಣ

� ಸತತ ೧೦ �ನಗಳವರೆಗೆ ಹವಾಮಾನ ವರ�ಗಳನ್ನುು  ಓ� ಅಥವಾ ಆಲ್ಲಿಸಿ . 

� ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೩ ರಲಿ್ಲಿ  ಪೆ � �ನದ ಗರಿಷ�  ಮತ್ತುು  ಕನಿಷ�  ವಾ� �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ದಾಖಲ್ಲಿಸಿ. 

� ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೩ ರಲಿ್ಲಿರುವ ದ�ು ಂಶವನ್ನುು  ವೀ�ಿೋ�ಸಿ.

�ೕಷ� ಕ ೭.೩: ಗ�ಷ�  ಮ��  ಕ�ಷ�  �� �ಪ್ಪ�ನ

ಕೆ .ಸಂ �ನಾಂಕ ಗರಿಷ�  ವಾ� 
�ಪಮಾನ

ಕನಿಷ�  ವಾ� 
�ಪಮಾನ

೧.

.

.

೧೦.

�ಳಿಂಯ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಅನೆೋಕ 
ತಂತೆ ಗಳಿಂವೆ. ವಾ� �ಪಮಾನವು ಒಂದು 
ಪೆ ಮುಖ ಹವಾಮಾನ ಸಿ� ರ���ಗಿದೆ ಮತ್ತುು  
ಪೆ ಪಂಚದಾದ� ಂತದ ಹವಾಮಾನ ಕೆೋಂದೆ ಗಳಲಿ್ಲಿ  
�ೋಲ್ಲಿ� �ರಣೆ ಮಾಡ್ಡ��ತು ದೆ. ವಾ� 
�ಪಮಾನದ ಬಗೆ�  ಸಂಗೆ �ಸಿದ ದ�ು ಂಶವನ್ನುು  
ಇತರ ಹಲವಾರು ಸಿ� ರ��ಗ�ಂ�ಗೆ 
ಹವಾಮಾನ ಮು�� ಚನೆ�ಗಿ ಬಳಸ��ತು ದೆ.

ಇನು ��  
�ಳಿಂಯಿರಿ!

ಅ��  ಮಣಿ (೧೯೧೮-೨೦೦೧) ಒಬ�  

ಭಾರ�ೋಯ ವೀ�� ನಿ, ಅವರನ್ನುು  

‘ಭಾರತದ ಹವಾಮಾನ ಮ��ʼ ಎಂಂ� 

ಕರೆಯ��ತು ದೆ. ಅವರು ಹೆಚಿಚ ನ 

ಸಂಖೆ� ಯ ಹವಾಮಾನ ಮಾಪನ 

ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿದರು 

ಮತ್ತುು  ನಿಮಿ�ಸಿದರು. ಇದು ಅಂತಹ 

�ಧನಗಳಿಂ�ಗಿ ಭಾರತವು ಇತರ 

�ಷ� �ಗಳ �ೋಲ್ಲಿನ ಅವಲಂಬನೆಯನ್ನುು  

ಕಡಿ� ಮಾಡಿತ್ತು.ಅವರು ಭಾರತದಲಿ್ಲಿ  

�ಳಿಂ ಮತ್ತುು  �ರಶ�ು ಯನ್ನುು  ಬಳಸುವ 

�ಧ� ತ್ರೆಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಅನೆ� ೋ�ಸಿದರು. 

ಅವರ ಕಾಯ�ವು ಭಾರತವು 

ನವೀೋಕರಿಸಬ�ದಾದ ಇಂಧನ ಕೆ� ೋತೆ ದಲಿ್ಲಿ  

�ಗ�ಕ ನಾಯಕರಲಿ್ಲಿ  ಒಂದಾಗ� 

ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತ್ತು.

��� �ಯ  ಬ��  
����
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� ಒಂದು ವಸುು ವೀನ �ಪಮಾನವು ಅದು ಎಂ��  ಬಿಸಿ ಅಥವಾ ತಂಪಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ನಮಗೆ ಹೆೋಳುತು ದೆ.

� �ಪಮಾನದ ಮೂರು ಹೆ�ಚ  ಬಳಕೆಯ ಮಾಪಕಗ�ಂದರೆ: (ಅ) �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕ, (ಕ) �� ರನ‌್ 
�ೋಟ‌್ ಮಾಪಕ, ಮತ್ತುು  (ಖ) ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಮಾಪಕ. ಘಟಕಗಳು . ಈ ಮಾಪಕಗಳಲಿ್ಲಿನ �ಪಮಾನವು 
(ಅ) ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್, ಇದನ್ನುು  °C ನಿಂದ �ಚಿಸ��ತು ದೆ, (ಕ) ಡಿಗೆಿ  �� ರನ‌್ �ೋಟ‌್, °F ನಿಂದ 
�ಚಿಸ��ತು ದೆ, ಮತ್ತುು  (ಖ) ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್, K ನಿಂದ �ಚಿಸಲ� ಡುತು ದೆ. 

� �ಪಮಾನದ ಎಂಸ್ ಐ �ನಿಟ‌್ ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಆಗಿದೆ.

� ದೆೋಹದ ಉಷಣ ತ್ರೆಯನ್ನುು  ಅ�ಯ� ವೆೈದ� �ೋಯ �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ಬಳಸ��ತು ದೆ.

� ಆ�ೋಗ� ವಂತ ವಯಸ�  ಮಾನವ �ಮಾನ�  �ಪಮಾನವನ್ನುು  ೩೭.೦ °C ಅಥವಾ ೯೮.೬ °F 
ಎಂಂದು ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳ� ��ತು ದೆ.

� ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಗಳು �ಮಾನ� ವಾಗಿ -೧೦ °C ನಿಂದ ೧೧೦ °C ವರೆಗೆ �ಪಮಾನ 
ವಾ� �ು ಯನ್ನುು  ಹೊಂ�ರುತು ವೆ.

��ಂಶ

�ೕ�ಪ್ಪದಗಳು

ವೀ�ಿೋಷಣೆ

ತನಿಖೆ ಮಾಡಿ

ಚಚಿ�ಸು

ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿ

ಊ�ಸಿ

ಅಳತ್ರೆ

ಗಮನಿಸಿ

ಮುನೆು ಚಚ ರಿಕೆ

ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್

ವಾ� �ಪಮಾನ

ಡಿಗೆಿ  �� ರನ‌್ �ೋಟ‌್

ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್ ಮಾಪಕ

�ಿನಿಕಲ್ �ಪಮಾಪಕ

�ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ಮಾಪಕ

ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್

�� ರನ‌್ �ೋಟ‌್ ಮಾಪಕ

ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ �ಪಮಾಪಕ

�ಪಮಾನ

ಊ�ಸಿ

ದಾಖಲೇ

�ಪಮಾನದ SI �ನಿಟ‌್

ಲೇಕಾ� �ರ ಮಾಡಿ
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೧. ಆ�ೋಗ� ವಂತ ಮನ್ನುಷ� ನ �ಮಾನ�  �ಪಮಾನ 
ಇದಕೆ�  ಹ�ು ರದಲಿ್ಲಿದೆ  .

  (i) ೯೮.೬ °C
 (ii) ೩೭.೦ °C
(iii) ೩೨.೦ °C
(iv) ೨೭.೦ °C

೨.  ೩೭ °C ಎಂಂ�ದು �ಪಮಾನವಾಗಿದೆ.

  (i) ೯೭.೪ °F
 (ii)  ೯೭.೬ °F
(iii)  ೯೮.೪ °F
(iv)  ೯೮.೬°F

೩.  �ಲ್ಲಿ �ಗಗಳನ್ನುು  ಭ�� ಮಾಡಿ:

  (i) ಒಂದು ವ� ವ�� ಯ ಉಷಣ ತ್ರೆ ಅಥವಾ ತಂಪನ್ನುು  
ಮೂಲಕ ನಿಧ�ರಿಸ��ತು ದೆ .

 (ii) ಮಂ�ನ��  ತಂ� ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
�ಪಮಾಪಕ�ಂದ ಅ�ಯ� �ಧ� ವೀಲಿ .

(iii) �ಪಮಾನದ �ನಿಟ‌್  ಡಿಗೆಿ  ಆಗಿದೆ .

೪.  ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕದ ವಾ� �ು � �ಮಾನ� ವಾಗಿ .

  (i) ೧೦ °C ನಿಂದ ೧೦೦ °C
 (ii)  –೧೦ °C ನಿಂದ ೧೧೦ °C
(iii)  ೩೨ °C ನಿಂದ ೪೫ °C
(iv)  ೩೫ °C ನಿಂದ ೪೨ °C

೫.  ಚಿತೆ  ೭.೬ ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� ನಾ��  
ವೀದಾ� ��ಗಳು ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕ ಅನ್ನುು  ಬಳಸಿದರು:

ಚಿತೆ  ೭.೬

ವೀದಾ� �� ೧ ವೀದಾ� �� ೨ ವೀದಾ� �� ೩ ವೀದಾ� �� ೪

೧. ಆ�ೋಗ� ವಂತ ಮನ್ನುಷ� ನ �ಮಾನ�  �ಪಮಾನ 

ನಮ�  ಕ��ಯ��  ��� �ೕಣ 
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೭.  ಚಿತೆ  ೭.೮ ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವ �ಪಮಾಪಕದ ಭಾಗವನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿ ಮತ್ತುು  ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಪೆ �ು ಗಳಿಂಗೆ ಉತು ರಿಸಿ:

�ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� �ರು ಸರಿ�ದ ಮಾಗ�ವನ್ನುು  ಅನ್ನುಸರಿಸಿದರು 
ಎಂಂದು ನಿೋವು ಭಾವೀಸು�ು ೋರಿ?

  (i)  ವೀದಾ� �� ೧
 (ii)  ವೀದಾ� �� ೨
(iii)  ವೀದಾ� �� ೩
(iv)  ವೀದಾ� �� ೪

೬.  ಕೆಳಗೆ ಬರೆಯ�ದ �ಪಮಾನಗಳ ಪೆ ಕಾರ �ಪಮಾಪಕ ಗಳ 
ರೆೋ�ಚಿತೆ ಗಳ �ೋಲೇ ಕೆಂ� ಕಾಲಮ್ ಅನ್ನುು  ತೋೋರಿಸ� ಬಣಣ �ಂದ 
�ರು�ಸಿ (ಚಿತೆ  ೭.೭):

ಚಿತೆ  ೭.೭

ಚಿತೆ  ೭.೮

  (i)  ಇದು �ವ ರಿೋ�ಯ �ಪಮಾಪಕ?
 (ii)  �ಪಮಾಪಕದ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ ಎಂ�� ?
(iii)  ಈ �ಪಮಾಪಕ ಅ�ಯಬ�ದಾದ ಅತ� ಂತ ಚಿಕ�  �ಲ�  

�ವುದು?

೮. ನಮಮ  ದೆೋಹದ ಉಷಣ ತ್ರೆಯನ್ನುು  ಅ�ಯ� ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ 
�ಪಮಾಪಕ ಅನ್ನುು  ಬಳಸ��ವು�ಲಿ . ಒಂದು ಕಾರಣವನ್ನುು  
ನಿೋಡಿ.

೧೪ °C ೧೭ °C ೭.೫ 
°C
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�ಪಮಾನ

�ನ
ಬೆಳಿಂಗೆ�  ೭ 

ಗಂ�
ಬೆಳಿಂಗೆ�  

೧೦
 1 ಗಂ� ಸಂ� ೪ ಸಂ� ೭ ��ೆ  ೧೦

ಒಂದು ೩೮.೦ °C ೩೭.೮ °C ೩೮.೦ °C ೩೮.೦ °C ೭೦.೦ °C ೩೯.೦ °C

ಎಂರಡು ೩೮.೬ °C ೩೮. °C ೩೯.೦ 
°C

೩೯.೦ 
°C

೩೯.೦ 
°C

೩೮.೦ 
°C

ಮೂರು ೩೭.೬ °C ೩೭..೪ °C
೩೭.೨ 

°C
೩೭.೦ 

°C
೩೬.೮ 

°C
೩೬.೬ 

°C

೯. ಅನಾ�ೋಗ� �ಂದ ಬಳ��ು ರುವ ವೆೈಷಣ ವೀ �ಲೇಗೆ ಹೊೋಗಿಲಿ . ಕೊಂೋಷ� ಕ 
೭.೪ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ ಆಕೆಯ �ಯಿ ಮೂರು �ನಗಳ ಕಾಲ ಆಕೆಯ ದೆೋಹದ 

ಉ�ಣ ಂಶದ ದಾಖಲೇಯನ್ನುು  ಇಟು� ಕೊಂಂಡಿದಾ� ರೆ.ಕೊಂೋಷ� ಕ ೭.೪: ವೆೈಷಣ ವೀಯ 

ದೆೋಹದ �ಪಮಾನದ ದಾಖಲೇ

(i)  ವೆೈಷಣ ವೀಯಲಿ್ಲಿ  ದಾಖ�ದ ಅ� ಹೆ�ಚ  �ಪಮಾನ �ವುದು?

(ii)  ವೆೈಷಣ ವೀಯ ಅ� ಹೆ�ಚ  �ಪಮಾನ �ವ �ನ ಮತ್ತುು  �ವ ಸಮಯದಲಿ್ಲಿ  ದಾಖ�ಗಿದೆ?

(iii)  �ವ �ನದಂದು ವೆೈಷಣ ವೀಯ �ಪಮಾನವು �ಮಾನ�  ಸಿ� �ಗೆ ಮರಳಿಂತ್ತು?

೧೦. ನಿೋವು ೨೨.೫ °C �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯಬೆೋಕಾದರೆ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು �ಪಮಾಪಕ ಗಳಲಿ್ಲಿ  

�ವುದನ್ನುು  ನಿೋವು ಬಳಸು�ು ೋರಿ (ಚಿತೆ  ೭.೯)? ವೀವರಿಸಿ.

(ಬ)(ಅ) (ಕ)

ಚಿತೆ  ೭.೯: ಮೂರು �ಪಮಾಪಕಗಳು
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೧೧.  ಚಿತೆ  ೭.೦೧ ರಲಿ್ಲಿ  �ಪಮಾಪಕ�ಂದ ತೋೋರಿಸ�ದ �ಪಮಾನವು

  (i) ೨೮.೦ °C

 (ii)  ೨೭.೫ °C

(iii)  ೨೬.೫ °C

(iv)  ೨೫.೩ °C

೧೨.  ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯದ �ಪಮಾಪಕವು  0 °C  ಮತ್ತುು   ೧೦೦ °C ನಡುವೆ ೫೦ ವೀಭಾಗಗಳನ್ನುು  
ಹೊಂ�ದೆ. ಈ ಉಷಣ ಮಾಪಕದ ಪೆ �ಯೋಂದು ವೀಭಾಗವು ಏನ್ನು ಅ��ತು ದೆ?   

೧೩. �ಪಮಾಪಕದ ಮಾಪಕವನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ, ಅದರಲಿ್ಲಿ  ಅತ� ಂತ ಚಿಕ�  ವೀಭಾಗವು ೦.೫ °C ಅನ್ನುು  
ತೋೋರಿಸುತು ದೆ .  ನಿೋವು ೧೦ °C ಮತ್ತುು  ೨೦ °C ನಡುವೀನ ಭಾಗವನ್ನುು  ಮಾತೆ  ಎಂ�ಯಬ�ದು.

೧೪ .ಆಕೆಗೆ 101 ಡಿಗೆಿ  ಜ� ರವೀದೆ ಎಂಂದು ��ೋ ನಿಮಗೆ ಹೆೋಳು�ು ರೆ. ಅವಳು �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ 
ಮಾಪಕದಲಿ್ಲಿ  ಅಥವಾ �� ರನಿ� ೋಟ‌್ ಮಾಪಕ �ವುದರಲಿ್ಲಿ  ಹೆೋಳಿಂದಾ� � ?

� ಅಂತ��ಲ�ಂದ ಮಾ��ಯನ್ನುು  ಸಂಗೆ �ಸಿ ಮತ್ತುು  ಬೆ�� , ನಾಯಿ, �ದುರೆ, 
ಒಂ�, ಹಸು ಮತ್ತುು  ಎಂ�ಮ ಗಳಂತಹ ಪೆಾ �ಗಳ ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಹೆೋಗೆ 
ಅ�ಯ��ತು ದೆ ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿಯಿರಿ. ನಿಮಮ  ಸುತು ಮುತು ಲ್ಲಿನಲಿ್ಲಿ  
�ವುದೆೋ ಪ�ವೆೈದ� �ೋಯ ಆಸ� ತೆ್ರೆ  ಇದ� ರೆ, ಪೆಾ �ಗಳ ದೆೋಹದ �ಪಮಾನವನ್ನುು  
ಅ�ಯ� ನಿೋವು �ೋಟಿ ನಿೋಡ್ಡಬ�ದು.

� ಭಾರತದ �ವ ಸ� ಳಗಳನ್ನುು  �ಮಾನ� ವಾಗಿ ಅತ� ಂತ �ೋತ ಮತ್ತುು  ಹೆ�ಚ  
ಉಷಣ ವೆಂದು ಪರಿಗ�ಸ��ತು ದೆ ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿಯಿರಿ. ಅಲಿದೆ, ಈ 
ಸ� ಳಗಳಿಂಗೆ ದಾಖ�ದ ಕನಿಷ�  ಮತ್ತುು  ಗರಿಷ�  �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಕಂಡು�ಡಿಯಿರಿ.

� ನಮಮ  �ರ�� ಹದ ವೀವೀಧ ಗೆ ಹಗಳು �ಯ�ನಿಂದ ವೀ�ನು  �ರದಲಿ್ಲಿವೆ. 
ಅಂತ��ಲದಲಿ್ಲಿ  �ಡು� ಮತ್ತುು  ಗೆ ಹಗಳು, �ಯ�ನಿಂದ ಅವುಗಳ �ರ 
(ಹೆ�ಚ �ು ರುವ ಕೆ ಮದಲಿ್ಲಿ ) ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಬರೆ�ವ 
ಕೊಂೋಷ� ಕವನ್ನುು  ಮಾಡಿ. �ಯ�ನಿಂದ �ರ ಹೆ�ಚ ದಂತ್ರೆ ಗೆ ಹಗಳ ಸ�ಸರಿ 
�ಪಮಾನವು ಕಡಿ���ತು ದೆಯೇೋ? ಇದು �ವುದೆೋ ಗೆ ಹಕೆ�  ಅನ� ಯಿಸ�ದ� ರೆ, 
�ವ ಗೆ ಹಕೆ�  ಮತ್ತುು  ಏಕೆ ಎಂಂ�ದನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಂಳಿಂ� .

� ನಿಮಮ  ತರಗ�ಯಲಿ್ಲಿ  ಕೊಂೋಣೆಯ �ಪಮಾಪಕವನ್ನುು  ನೆೋತ್ತುಹಾ�. ಚಿತೆ  ೭.೧೧ 
ರಲಿ್ಲಿ  ತೋೋರಿಸಿರುವಂತ್ರೆ, �ೋಡೆಯ �ೋಲೇ ನೆೋತ್ತುಹಾಕ�ದ �ಪಮಾಪಕದ ಬಳಿಂ 
ಉಪಕರಣವನ್ನುು  �� �ಸಿ. 

            �ಪಮಾಪಕ ೧ ಮತ್ತುು  ೨ ರ ರಿೋಡಿಂಗ‌್ ಗಳನ್ನುು  �ನದಲಿ್ಲಿ  ಮೂರು �ರಿ 
ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳಿಂ� , ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೊದಲ ಅವ�, ಊಟದ ವೀ�ಮ ಮತ್ತುು  ಕೊಂನೆಯ 
ಅವ�. ನಿಮಮ  ಓದುವೀಕೆಗಳನ್ನುು  ದಾಖಲ್ಲಿಸಿ. ಓದುವೀಕೆಗಳನ್ನುು  ಹೊೋಲ್ಲಿಸಿ ಮತ್ತುು  

ಚಿತೆ  ೭.೧೦

ಮತ� ��  ಕ�� 
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�ಯ�ನ ಕೆೋಂದೆ ಭಾಗದಲಿ್ಲಿರುವ �ಪಮಾನವು 15 
ಮಿಲ್ಲಿಯನ‌್ ಡಿಗೆಿ  �ಲ್ಲಿ� ಯಸ್ ವರೆಗೆ ತ��ತು ದೆ. ಆಕಾಶದಲಿ್ಲಿ  
ಇ�ು  ಹೆಚಿಚ ನ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಹೊಂ�ರುವ ವಸುು ಗಳು 
ಇವೆಯೇೋ? ಅಸಿು ತ� ದಲಿ್ಲಿರುವ ಅತ್ತು� ನು ತ �ಪಮಾನಕೆ�  
�ವುದೆೋ ಮಿ�ಯಿಲಿ . ಆದರೆ, ವೆೈ�� ನಿಕ �ಳುವಳಿಂಕೆಯ 
ಪೆ ಕಾರ, ��ಸಬ�ದಾದ ಕನಿಷ�  �ಪಮಾನಕೆ�  ಮಿ� ಇದೆ. 
ಇದು -273.15 °C ಕೆ�  ಹ�ು ರದಲಿ್ಲಿದೆ (0 ಕೆಲ್ಲಿ� ನ‌್) ಮತ್ತುು  ಇದನ್ನುು  
ಸಂ�ಣ� �ನ�  ಎಂಂದು ಕರೆಯ��ತು ದೆ.

ಇನು ��  
�ಳಿಂಯಿರಿ!

ಚಿತೆ  ೭.೧೧: ನಿೋರಿನ �ಪಮಾನ ಮತ್ತುು  ಕೊಂೋಣೆಯ �ಪಮಾನವನ್ನುು  ಅ�ಯ� �� �ಸ�ಗಿದೆ

�ಪಮಾಪಕ ೧
(ಕೊಂೋಣೆಯ �ಪಮಾಪಕ) 

ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್)

�ಪಮಾಪಕ ೨ 
(ಪೆ ಯೋೋ�ಲಯ 
ಥಮಾ�ಮಿೋಟರ‌್)
ಬಿೋಕರ‌್
ನಿೋರು

ನಿಮಮ  �ೋಮಾ�ನಗಳನ್ನುು  ತ್ರೆಗೆದುಕೊಂಳಿಂ� . ಇದನ್ನುು  ಎಂರಡು ವಾರಗಳ ಕಾಲ 
�ನ�ವ��ಸಿ. 



ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿಗಳು


