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मााण्हूं हंुजीण जीे नाते, असाा ं हैमेाशा पहिहैजंीी आसा पासा जीी दुवुिनयाा जीे बारे माा ॼऻऻड़ण लीाया 
मातजीस्सुंसा रहंैदुा आहंु्यो। असाा ंबचपन खोा पहिहैजंीे आसा-पासा जीी दुवुिनयाा जीी खोोजीबीन ऐं ंसा�ाली 
पंछाण शुरू करे रखोदुा आहंु्यो। छाा तव्हााखेो �ंली जीे शुरुआती �ेजी माा पहिहैजंीे आसा-पासा जीी 
दुवुिनयाा खेो ॼऻऻड़ण ऐं ंखोोज़ण माा माजीो आयाो हैो? जिजीया जिजीया तव्हाा वि�चोलिली �ेजी माा �ंदुौ, असाा ं
हिहैन हैैरत अंगेेजी साफ़र खेो जीारी रखोदुासेा ऐं ंहुन खंोबसंारत दुवुिनयाा खेो तलीाशण ऐं ंसामाझण जीी 
कोभिशश कन्दौासेा जीहिहैमंाा असाा ंरहंैदुा आहंु्यो। ऐं ंहिहैनजीे लीाए असाा ं�टु हिहैकु नओ मााजीु आहेै, 
सााइंंसा। सााइंंसा जीी हैैरत अंगेेजी दुवुिनयाा ंमाा तव्हाान्जीो �ागेत आहेै।

सााइंंसा साोचण ऐं ंअसाा ंजीेड़ोी दुवुिनयाा माा रहंैदुा आहंु्यो हुनखेो सामाझण ऐं ंकमुा 
करण ऐं ंकायानात जीे राजी खेो उँघाड़ोण लीाए साोचण जीो हिहैकु तरीको आहेै । 
हिहैनखेो हिहैक �ॾॆॆ एडो�े�र जीे रूप माा साोचऊ, असाा ंसा�ाली पंछादुा आहंु्यो, दुवुिनयाा 
जीो पतो लीगेाईंदुा आहंु्यो ऐं ंइंयाो सामाझण जीी कोभिशश कंदुा आहंु्यो त शयाुं  हिकया 
कम्मूु कंदुी आहिहैन। हिहैनजीे लीाए साभि�न खोा अहैमा ॻााली आहेै “तजीस्सुुसा, जीेको 
हिहैन हिकताबु जीो शीष�क आयाली आहैे।

चाहैे उँहैो रेत जीे नंढोन-नंढोन कणन याा �ॾॆॆ पहैाड़ोन, घासा जीे प�े याा �ॾॆॆ जंीगेली जीो मुातालीो 
करे तो, हैमेाशा कुछा नओ ऐं ंहिदुलीचस्प खोोजीण लीाया गिमालंीदुो आहेै। छाा तव्हाा ंकॾॆहिहै ंरात जीो 
आसामाान खेो हिडोसाो आहैे ऐं ंसाोचयाो आहैे त 
तारा छाो चमाकंदुा आहिहैन? याा केहैडे़ो रं्फली 
खेो खिखोलंीदेु हिडोसाो आहैे ऐं ंआ�या� कयाो आहै े
त हुनखेो हिकया पतो लीगंेदुो आहैे त कॾॆहिहै ं
खिखोलीण आहैे?

इंहैे हुन घणविन रहैस्यून माा कुझु आहिहैन 
जीीखेंो सुालीझायाण माा सााइंंसा असााजंीी मादुदु 
कंदुी आहैे। सााइंंसा जीे बारे माा साभि�नी खोा 
हैैरत अंगेेजी ॻााली हिहैया आहैे त हिहैया हैर 
जीगेहै आहैे। सामंादुर जीी गेहैराई खोा �ठीी दु�र

साइंस छा 
आहे ?

जबाल वारो अलाइदाो
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सााइंंस हि�क वॾॆॆ ऐं ंकॾहिं� ंन करण थि�यण वाारेे जि�ग्साा पहेेलीी वांं�गुर आहेे। असांं�जीी हर नई 
खोोज हुन्न पहेेलि�य माा ब्योो टुुकड़ोो जोोड़ण आहेे। ऐं ंतव्हाा हुन पहेेलि�य जीी सभि�न खाा सुुट्ठीी शय 
ॼऻऻणदाा आह्योो? जेेकोो भीी पााण खोोज कंंदाा आह्युंं�  हुनजीी कोोई थााह कोोनेे, ॼऻऻण जोो हर नओ 
टुुक्कर वधीीक सवााल पैैदाा कंंदोो आहेे ऐं ंवधीीक शयुुनि� जीी खोोज थींं�दी ी आहेे। कदहिं�,ं असांं�खेे 
पतोो लग्दोो आहेे त पहेेलीीय जोो हि�क टुुकडोो गलत जगह तेे लगीी वेंंदोो आहेे ऐं ंहटाायण जीी 
ज़रूरत पवंंदीी आहेे। नई खोोज दुनुि�याा जीी असांं�जीी सम्झ खेे अक्सर बदले चडं़ंदीी आहेे। 

जदहिं� ंतव्हाा कि�तााबुु जेे जरि�ए ॼऻऻड़दउ, तव्हाा दि�लचस्प मुुवााद जोो साामनोो कन्दौौ, कुुझु ु
सोोचण वााराा तजुुर्बेे कयउँँ, ऐं ंडि�सौौ त कि�य कुुझुु एहड़ीी खोोज थि�उ जेेकाा असांं�जेे रोोज़मर्राा� जीी 
ज़िं�दंगीीअ माा अहम आहि�न।

स्पेेस जीी वसााहत तााईं, रसोोई माा छाा पकेे थोो खाा वठीी खेेल जेे मैैदाान माा छाा तोो थि�ए, 
अंंजााण जगहन खाा हीी कुुझुु वदीी हैैरत अंंगेेज खोोजि�यूंं� ।

हि�कु रेेगि�स्ताान हि�कु समंदर जोो कि�नाारोो

हि�कु समंदर जेे पााणीी हेेठांं� नज़ाारोो हि�क कहकशाा
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 ऐं ंअंदुाजीो लीगेायाो त असाा ं�धीीक �धीीक खोोजी कंदुासाी त छाा 
�ीदंुो? असाा ं माहैसंासा करण शुरू कंदुासाी त  इंहेै मुा�ादु सा�ई 
जीुड़्ोयाली आहिहैन। 

असाा ंशुरुआत कन्दौासाी पहिहैजंी ेघर साा, धीरतीअ खोे हिडोथिसाकरे। 
इंहैो रुगेो हिहैकु एहैड़ोो ग्रुहै आहै ेजिजीहंैजी ेबारे माा असााखंोे खोबर आहै े
त हुन ते जिज़न्दौगेी आहै,े ऐं ंहिहैनजीो हिहैकु मााहैौली आहै ेजिजीनखेो असााखंोे 
माहैरं्फज़ रखोणो घुजी।े धीरतीअ त े जिज़न्दौगेी जीा घणा हैी रूप आहिहैन 
— बोटुो ऐं ंजीान�र जीकेा हिहैन सा�ारे जी ेघणविन जीगेहैन त ेजिज़दंुा रहैण ऐं ंर्फलीण-रं्फलीण माा 
काविबली रहैा आहिहैन। तव्हाा हिडोसाो हंूंदुो त हिहैकु बीजी ुबोटुो ठीयाी �ंदुो आहै,े हिहैक संंाडो जीहेैड़ोी इं�ी 
हिहैक सुाहिहैड़ोी विततलीीअ माा बदुलीी �ंदुी आहै ेऐं ंएहैदुा घ�ंं  हैी त�ीलिलीया ं�ीदंुी आहिहैन। बोटुा ऐं ं
जीान�र हिकया �धंीदुा आहिहैन?

हिहैन हिकताब जीी 
मादुदु साा पाण छाा 
खोोजी कंदुाथिसा? ?

छाो न,�धीण लीाया, ज़रूरी आहै ेत पाण खोादुो खोायायां, ऐं ंखोासाकरे हिहैक �ॾॆॆ ऐं ंमुा�लिलीर्फ मुा� 
�ारत माा, खोादुो ॾॆाढोो हैी रोचक माौजी ुआहै।े पंरे मुा� माा, असाा ं�टु अलीगे-अलीगे तरहै जीा �ंजीन 
आहिहैन जीहेैजीो �ादु ढोो लीाजी�ाब �ीदंुो आहै।े इंयेा �ंजीन केड़ोी ॾॆाढोो शयावुिन साा ठीयाली हूंनदुा आहिहैन? 
असाा ंइंहैो हिकया ॼााणउँ? 
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वरीी असांं�जेे चौौधाारीी केेतरि� अलग-अलग शयुंं�  थींं�दी ी आहि�न - उहोो काागज़ जि�न तेे असांं� 
लि�खदाा आह्युंं� , ऊहाा धाातुु जीी चााबीी, ऊहाा प्लाास्टि�क जीी रूलर ऐं ंअसांं�जेे डि�बे्बे माा रबर जोो 
इरेज़र, उहोो मैैगनेेट जेेकोो डि�बे्बे खेे बंंद रखदोो आहेे, असांं�जेे पाायण वााराा कपड़ाा, उहोो कप जैैमेे 
असांं� खि�रू पि�यन्दाा आहि�यूंं�  ऐं ंकई बीी शयुंं� । इहेे सभई केेहड़ीी शय साा ठयल आहि�न? छाा उहेे 
अलग-अलग शयुुनि� साा ठयल आहि�न? असांं� वि�भि�न्न पदाार्थोंं खेे हि�क-ॿॆॆ सांं� कि�य अलग 
करदाा आहि�यूंं� ?

   खाादेे सांं� गडोोगड्ड, जीीयण लााय असाार्खे ेपााणीी जीी भीी ज़रूरत हंूंदीी आहेे। पााणीी हि�कु ॾऻऻढोो हीी 
मनभाावन पदाार्थथ आहे।े छाा तव्हाा कडहिं� ंबाारि�श माा ड्ररकीी करेे पााणीी जे ेहि�क गड्ढे ेमाा छलांं�ग लगााई 
तव? छाा तव्हाा कडहिं� ंसोोचोो तव त बाारि�श छोो ऐं ंकि�य थींं�दी ी आहेे?

छाा तव्हाा डि�सोो तव त पााणीी ॾ््यमीी करेे बर्फफ  थीी वेंंदोो आहेे जदहिं� ंअसांं� हुनखेे थद्दोो कंंदाा 
आह्युंं�  ऐं ंजदहिं� ंअसांं� हुनखेे गर्मम कंंदाा आह्युंं�  त उहोो उबलीीकतेे भााप ठई वेंंदोो आहेे? छाा तव्हााखेे 
गर्मि�य माा थद्दोो पााणीी पीीयण याा सर्दि�य माा गर्मम पााणीीअ सांं� स्नाान करण सुुट्ठोो लगंदोो तव? असांं� 
गर्मम ऐं ंथद्दे खेे कि�य समझदाा आहि�यूंं� ? चााहेे उहोो पााणीी हुनजेे याा असाान्जेे जि�स्म जीी हराारत 
जदहिं� ंअसखोो बुुखाार थींं�दो ो आहेे—इहोो ॼााणण त कोोई शय केेतरि� गर्मम आहेे, ॾााढोो जरूरीी थीी 
सगदोो आहेे!
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असाा ं�टु धीरतीअ ते हैर शया जीे बारे माा बेशुमाार सा�ालीन जीी रे्फहैरिरस्ता हंूंदुी जीदुहिहै ं
असाा ंहिहैन हिकताब खेो अगेते पढ़दुासाी। पर असाा ंपहिहैजंीे सा�ालीन खेो रुगेो धीरतीअ तई हैी छाो 
साीगिमात रख्योउँँ ? असाा ंसंारजी, चंडो ऐं ंआसामाान माा चमाकण �ारा लीखोन तारन खोा ंपरे जीी शयाुविन 
ते �ी सा�ाली पुछा� थिसागेउँ �ा!

चाहैे तव्हाा केहैडे़ो प�े जीी बना�टु जीे बारे माा ॼऻऻणदाा आह्योो, शयाुं  
हिकया कमा कंदुी आहिहैन, इंहैो खोोजी रह्योा आह्योो, याा मंंागेर्फलीी जीे बीजी जीी 
परत खेो अलीगे करे रह्योा आह्योो — असााखेंो उँम्मूीदु आहेै त हिहैन हिकताब 
जीो हैर बाब तव्हाान्जीे तजीस्सुुसा खेो प्र�लिलीत कदुो। ऐं ंउँम्मूीदु आहेै त 
तव्हाान्जीे मान माा घणविन सा�ाली उँ�दु�!

हैालीाहँिक तव्हााखेो इंहैो खोबर न हंुजीे, तव्हाा पहैरां खोा पहिहैंजीे घणविन 
सा�ालीन जीो जी�ाब ढँंोढोण शुरू करे हिदुनो हंूंदुु�। मानी �ठीो तव्हाा कलीमा 
लिलीखोण बंदु ती करे छाॾॆॆ। तव्हाा छाा कंदु�? तव्हाा पाण खोां पंछादु�, 
“मुाहिहैंजीी कलीमा लिलीखोण छाो बंदु करे रखोया?” तव्हाा अंदुाज़ो लीगेाया थिसाॻाॊ 
�ा त शायादु स्यूाहैी खो� �ी �ई आहेै।

तव्हाा हिहैन अंदुाज़े खेो परखोण लीाया कलीमा खोोलीदु� ऐं ंस्यूाहैी जीी 
रिरहिर्फली खेो दुीसादु�। अगेर ऊहैा खोालीी आहैे, त तव्हाा ॼऻऻणी �ंदुौ त 
तव्हाान्जीो अंदुाजीो साहैी हुयाो। पर मानी �ठीो त स्यूाहैी अञाा खो� कोन 
�ी हुई। हैाणे तव्हाा छाा कन्दौौ? तव्हाा हिहैक ब्योो अंदुाजीो लीगेाइंंदुौ — 
शायादु स्यूाहैी संाखोी �ई आहैे। हिहैन अंदुाज़े खेो परखोण के लीाया 
तव्हाा कुझु ब्योो आज़मााइंंदुौ।

      ठीीक हिहैनहिहै तरहै सााइंंसा कमा कन्दौी आहैे। तव्हाा 
इंहैो ॼा�णण जीी कोभिशश कई त तव्हाान्जीी पेन लिलीखोण छाो 
बंदु करे छाॾॆॊ— हिहैया साइंस जी �व�ध  हिहैक गिमासााली आहैे।

सरर्गग�ूग 1: अचो सोचउ ऐं ंलिलुखउ 

� हिहैक ऐंहैड़ोी हैी सामास्यूा जीे बारे माा लिलीख्योो जीैंखेो तव्हाा सुालीझायाण जीी कोभिशश कई हुई।

� तव्हाा ंकेहैड़ोो-केहैड़ोो कदुमा खोयाु�?

सााइंंसा रूॻाॊ हैकीकत ऐं ंडेोटुा खेो याादु करण याा तजीुबे करण जीे बारे माा कोने। हिहैया हिहैक कदुमा 
बहै कदुमा अमाली जीे पुठ्या  हैलीण जीे बारे माा आहैे, जीेखोा असााखेंो असााजंीे सा�ालीन जीा जी�ाब 
ॻाॊ�ण माा मादुदु कंदुी आहैे। त असाा ंकेहैडे़ो-केहैडे़ो कदुमान जीे पुठ्या हैलीी थिसाग्दोा आहिहैयांं ?

असा ंअपनी सवालुन 
जवाब खदु खोजण 
को�शश छा �रते क�र 
सकंू?

?
“मुाहिहैंजीी कलीमा लिलीखोण छाो बंदु करे रखोया?” तव्हाा अंदुाज़ो लीगेाया थिसाॻाॊ 

तव्हाा हिहैन अंदुाज़े खेो परखोण लीाया कलीमा खोोलीदु� ऐं ंस्यूाहैी जीी 
 �ंदुौ त 

तव्हाान्जीो अंदुाजीो साहैी हुयाो। पर मानी �ठीो त स्यूाहैी अञाा खो� कोन 
�ी हुई। हैाणे तव्हाा छाा कन्दौौ? तव्हाा हिहैक ब्योो अंदुाजीो लीगेाइंंदुौ — 
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साभि�न खोा पहैराउँ, असाा ंकोई एहैड़ोी शया खेो हिडो�ा आहिहैयांं  जीेहिक असााखेंो रोचक लीगेदुी आहैे याा 
जिजीखेंो असाा ंसामाझी न पाईंदुा आहिहैयांं ।

इंहैो असााखेंो साोचण ते माजीबंर कंदुो आहैे ऐं ंअसाा ंहुन बारे माा कोई सा�ाली साोचे थिसागंेदुा आहिहैयांं ।

�ारी, असाा ंहुन सा�ाली जीो हिहैक मुामाहिकन जी�ाब जीो अंदुाजीो लीगेाईंदुा आहिहैयांं ।

असाां हिहैन अंदुाजीे खेो अमाली याा �धीीक मुाशाहैदुात जीे जीरिरए टेु� कंदुा आहिहैयांं ।

�री असाा ंनतीज़न जीो वि��ेषण करण जीी कोभिशश कंदुा आहिहैयांं  इंहैो हिदुसाण लीाया त छाा हुन 
साच माा असााजंीे सा�ाली जीो जी�ाब हिडोनो तया।

सााइंंथिसादुान उँहेै मााण्हूं �ीदंुा आहिहैन जीे मासालेी 
जीो हैली करण याा कुझु नयाो खोोजीण लीाया सााइंंथिसा 
तरीके जीे पुठीयाा हैलंीदुा आहिहैन।  पर कोई �ी मााण्हूं 
जीेको सााइंंथिसा तरीके जीे पुट्या हैलंीदुो आहेै, उँहैो हिहैक 
सााइंंथिसादुान जीी तरहै कमुा करे रह्योो हंूंदुो आहेै। मानी 
�ठीो कोई मााण्हूं खोादुो पकायातो ऐं ंसाोचे तो त दुाली 
कुकर खोा छाो ॿऻहर विनकरी �ई — छाा पाणी 
�धीीक हुओ?

याा साोचो त हिहैक सााइंहिकली मारम्मूत करण �ारो 
इंहैो पतो लीगेायाण जीी कोभिशश करे तो त टुायार पंचर 
छाो आहैे — है�ा क�ऊ विनकरी? याा हिहैकु विबजीलीी 
गिमा�ी हिहैयाो ॼााणण जीी कोभिशश करे �ो त ब� छाो 
न जीलीी रह्योो आहेै— छाा परेशानी ब� माा आहैे याा 
��च माा? जीॾॆहिहै ंअसाा ंसा�ाली पुछान्दौा आहिहैयांं  ऐं ं
जी�ाब ॻाॊ�ण जीी कोभिशश कंदुा आहिहैयांं , त हिहैक 
तरहै सेा असाा ंसा�ई सााइंंथिसादुान ठीई �ंदुा आहिहैयांं !

सरर्गगर्मि� 2: अचु सोचउ ऐं ंलिलुखउ 

� एहैड़ोी हिहैक रोजीमारा� जीी जिज़नदुगेीअ जीी सुारतेहैाली जीो बयाान कयाो जिजी�े तव्हााखेो लीगेे त 
कोई मााण्हूं सााइंंथिसा तरीके जीे पुठ्या ंहैलीी रह्योो आहेै।

छाा हैाण ेतव्हााखेो इंहैो एहैसाासा �ीयाो त असााजंीी रोजीमारा� जीी ज़ीनदुगेीअ माा घ�ंं  एहैड़ोी सुारतहेैाली 
�ीदंुी आहिहैन जिजी� ेअसाा ंजीाने बझं ेकरे याा अनजीाने माा सााइंंथिसा तरीके जीो इंस्तामेााली कंदुा आहिहैयांं ?
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हाालाँँ�कि� असांं� सभई कुुछ हद तााईं सााइंंसि� तरीीकेे जोो इस्तेेमााल कंंदाा आहि�यूंं� , वरीी भीी सााइंंस 
सीीखण सांं� असांं�जीी क्षमतााओं ंजोो वााधाारोो थींं�दो ो आहेे, जि�नकरेे असांं� वॾॆॆ मस्लन जोो समााधाान 
खोोजेे सिं�गंडाा आहि�यूंं�  ऐं ंकााएनाात जेे ॿ्यन वधि�क रहस्यूूनि� खेे सुुलझााय सि�गंदाा आहि�यूंं� । ऐं ं
सााइंंस सीीखण लााए सभि�न खाा पहरीी ऐं ंसभि�न खाा अहम ॻााल आहेे तजस्सुुस वाारोो थि�यण ऐं ं
पहिं�जंेे आस-पाास जीी शयुुनि� खेे ध्याान साा डि�सण। जॾहिं� ंअसांं� तजस्सुुस वााराा थींं�दा ा आहि�यूंं�  त 
असांं� सवााल पूूछण लगंदाा आहि�यूंं� —”कि�य?” ऐं ं“छोो?” बस यााद रख्योो, दुनुि�याा माा घणि�यूू 
शयुंं�  आहि�न जि�नखेे असांं� न ॼऻऻणदाा आहि�यूंं� , जेेकाा अञाा खोोजीी वञणीी बााकीी आहि�न।

सरर्गगर्मि� 3: हलुु सोोचउ ऐं ंलि�खउ 

	� जदहिं� ंतव्हााखेे केेहड़ीी शय जेे बाारेे माा “छोो?” पूूछण हुनजेे, त तव्हाा केेहड़े मौौजुु माा 
पूूछन्दाा?

	� पहिं�जंेे सवााल जोो जवााब खोोजण लााय तव्हाा कि�य तरह कोोशि�श कन्दाा, इहोो लि�खण जीी 
कोोशि�श कयोो।

सााइंंस शाायद हीी कडीी अकेेलेे कयोो वेंंबोो आहेे। दुनुि�याा भर जाा सााइंंसि�दाान मि�लीीकरेे, वॾॆॆ गु्रुप 
माा कम्मूू कन्दाा आहि�न। हि�नकरेे, अगर तव्हाा खुुद जवााब न खोोजेे पााइंंदौौ, त पहिं�जंेे दोोस्तन जीी 
मदद वठोो! गड्ड मि�लीीकरेे शयुुनि� खेे खोोजण हमेशाा ॾााढोो मज़ेेदाार थींं�दो ो आहेे।

यााद रखयोो, त तव्हाा जमाात 6 माा रहन्दे हुए पहिं�जंीी सभई सवाालन जोो जवााब न ॼााणीी 
पााइंंदौौ । चिं�तंाा न कयोो, तव्हाा सााइंंस जेे हि�क सफर तेे नि�करीी चुुकाा आहि�योो, जेेकोो अचण वरे 
पंंज साालन याा हुनखांं� भीी अगते तई हलीी सि�गंदोो आहेे!
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जिजीया ॿॆार बारिरश माा खोेॾॆण जीो आनंदु �ठंीदुा आहिहैन , 
उँ�ई हैी सााइंंसा हिहैक आनंदु ॾॆॆयाण �ारी खोोजी आहै।े

पहिहैजंीी सााइंंथिसा याात्रा जीो आनंदु �ठीो, खोोजी कनदुा 
रहैो ऐं ंकायानात जी ेहैरैत एंगेेज़ रहैसं्यूविन ऐं ंसा�ालीन जी ेबारे 
माा साोचदुा रहैो।

त छाा तव्हाा सााइंंसा जीे हिहैन रोमााचंक सार्फर जीे लीाया 
तैयाार आह्योो? हैलीो शुरू �ा कयायाु!!

आ�खरकार, स�झदार 
�ानूं  ब�े लुाए, त�ा ं
सवालु घणन वारो �ानंू 
ब�ो जरूर आहे!

?


