
लों� बााई ऐ � हरकीता जोी पैार्मीाइशा 5अ
धयु

ायु
ु

दीपा हेरिरेयाणा रिरेयासांता जी ेहिहेक टेाउँन मां रेहेण वंारेी 11 सांा�े जीी हिहेक 
जिजीज्ञासुां छाोकरेी आहे।े नयो सू्के� शुरू थेी वंयो आहे।े दीपा खाे हिहेक नई 
सू्के� �ैेसां जीी ज़ारूरेता अथेसां छाो ता ऊंहेा �ंबाी थेी वंई आहे।े हुनजीी मााउँ 
हुनखेा कपडे़ी जीी दकुान ता ेगीनिन वंयसां।  दकंुदारे हिहेक धीाता ुजीी नापण 
वंारेी रेॉ� सांा कपड़ीो नपाय।
    हुन खाा पोए, दज़ा� �चकदारे नापण वंारेे टेेप जी ेज़ारिरेये हुनजीी नाप 
वंठ्ातााय। हुनजीी मााउँ दज़ा� खाे हुनजीी सू्के� �ैेसां जीी �ंबााई चारे अगंु� 
( चारे उंँगलि�न जेीत्रोी) वंधीायण �ाय चयासां।

छाा टेेप ऐं ं
रेॉ� हुन से्के� वंागुंरे हंूँदी आहे े

जीेका वं�ी �ेण पहिहेजंीे जीी जीॉमेाटेैी बाॉ� 
मंा हंूँदी आहेे। चारे अंगु� सांा ंमााउँ जीो छाा 

माता�बा हेो?

दीपा पहिहेजंी ेसू्के� जी ेदोस्तेन अनिनश, हेरेदीप, पदमाा, तास्नि�मा पहिहेजंीो ताजीबुा� बाधुीायाय ऐं ं
हुनन जेी निवंच मंा बाहेसां जीो शबााबा बाणजीी वंयो।
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5.1 असा� नाापा किकीयु की� र्दा आहु्य�  ?
हेरेदीप चये ताो मंूा पहिहेजंीी दादी खेा पहिहेजंीी ॿॆऻहे जीी �ंबााई सांा  नाप वंठंादे हि�सांो आहेे।
छाा ताव्हांा ंहि�सांो आहे ेहिकय हिकसांान पहिहेजंी ेखाेता खाे निबास्तेरेन मां बााटेण �ाय कदमान सांा ंनाप 

वंठंा�ो आहेे? उँहेो हे�ंदो आहेे ऐं ंकदमान जीी ताादाद खेा मिगणदो आहेे, पदमाा चयाए।
ओहे, रुॻॊ कदमान जीी �ंबााई न --- कॾहिहे कॾहिहे नापण �ाय  पहिहेजंीी टंेग्योंूँ  जीी �ंबााई जीो 

इस्तेमेाा� �ी कंदा आहिहेन। अनिनश चयाय।
दीपा ज़ाोश सांा ंचयाय जिजी� जी ेअगंन जी ेज़ारिरेये �ंबााई नापण मां केत्रोो ता माज़ाो आहे!े अचो 

जिजी� जेी अगंन जेी ज़ारिरेये कुझु असांा ं�ी नाप वंठंुा।
असांा ंछाा ननिपदंासेां? ओक, हे�ो ता पहिहेजंीी जीमााता जी ेकमारेे जीी टेेबा� जीी 

�ंबााई नापउँ, तास्नि�मा चयन्दो आहे।े
पदमाा जीोडे़ी ताी, ऐं ंजिजी� जीो केहेड़ीो अगं असांा ंनाप करेण �ाए इस्तेमेाा� 

कयउँँ।
दीपा चयय, अचो पहिहेजंीी बालि�श्त जीो इस्तेमेाा� कयउँँ। माूं  ताव्हांा ं खाे 

ॾॆखाारेीदंमा ता हिकय हुनजीो इस्तेमेाा� कण� आहे।े माूं  पहिहेजंीी मााउँ खाे हिहेनजीो 
इस्तेमेाा� कंदे हि�सांो आहेे। ऊंहेा हिहेनखेा बाालि�श्त च्यवंंदी आहेे।

हेरेदीप जीोडे़ी ताो, ओके। अचो पहिहेजंीी नाप वंठाी लि�खाऊँं �ी।स्निचटे 5.1: हेैं�इसै्पोन जीो इस्तेेमाा� नाप �ाय

दीपा

पदमाा

तास्नि�मा

अनिनश  हेरेदीप
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पदमाा च्यवंंदीी आहे,े ओह, बाालि�श्त जीी ताादााद असांं� सभि�न जीी जुदुाा जुदुाा आहे।े पोोए, असांं� 
टेेबल जीी लंंबााई जे ेबाारेे में ंछाा चई सघदाा आह्युंं� ? 

पर ताादााद छोो जुदुाा जुुदाा अचेे तीी? हरदीीप सोोचंंदेे पूूछइ।
अनि�श हि�क तरीीकोो डि�नााई, अचोो त चेेक कयउँँ।
पोोए, सभि�न पंंजनि� पहिं�जंाा बाालि�श्त हि�क ॿॆ ॆजेे आसेे पाासे ेरख्यन ऐं ंनतीीजे ेते ेपुुञाा त हँूँन्जे े

बाालि�श्त जीी लंंबााई जुदुाा जुदुाा आहि�न। 
दि�पाा सोोचेे चयााय, मााण्हू से्केल ऐं ंनााप वााराा टेेप इस्तेमेााल करण ताा कााबीी हैरैत कोोने।े
दीीपाा ऐं ंहुनजाा दोोस्त पहिं�जंे ेबाालि�श्त जीी लंंबााई साा टेेबल जीी लंंबााई जीी मुवुााजि�नाा कयउँँ। 

टेेबल जीी लंंबााई हुनंंजे ेबाालि�श्त जे ेलि�हााज सांं� ज़ााहि�र कई वई आहे।े हि�त्ते,े नााप लााय इस्तेमेााल 
थ्यल बाालि�श्त हि�क इकााई जीी मि�सााल आहेे। ऐं ंलंंबााई बि�न हि�स्सन में ंज़ााहि�र कई वई आहे,े हि�क 
ताादााद, हि�क इकााइ। मि�सााल जे ेतौौर तेे, जि�य टेेबल जीी लंंबााई 13 बाालि�श्त पााई वई आहे,े त 13 
ताादााद आहे ेऐं ंबाालि�श्त नााप जे ेलााय चुुन्यल इकााईं आहे।े

बहरहााल, बाालि�श्त ऐं ंबीी इकाायूंं� , जि�य हत्त जीी लंंबााई, पेरे, उंंगलि�यूंं� , मााण्हू खाा मााण्हू जुुदाा 
जुदुाा आहि�न। तॾहि� भीी, हि�क एहड़ीी इकाा इ जीी ज़रूरत आहे ेजेेकाा जुदुाा जुुदाा मााण्हुन पााराा 
कयल हि�क जेहेड़ीी लबााई जीी नााप जुदुाा जुदुाा न थे।े

टेेबल 5.1: टेेबल जीी लंंबााई जीी नााप

शाागि�र्दद जोो नाालोंं � बाालि�श्त जीी ताादााद

अनि�श 13 खाा थोोड़ोो वधीीक

पदमाा 13

तस्नि�म 13 खाा थोोड़ोो घट

दीीपाा 13 ऐं ं14 जेे वि�च

हरदीीप 14
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�ारेता मंा मााप जीे निनज़ाामा जीी हेक़ अमाीरे ताारेीखा आहेे जीेका करेीबा 
ज़ामााने खाा ंवंठाी रेहेी आहेे। अंगु� ( ऊंं�ग्लायूं  जीी चौड़ीाई), अंगु�, 
धीनुष ऐं ंयोजीन जीा गुणज़ा पुरेाणे हिहेदंसु्तेानी अदबा मंा मिमा�दड़ी कुझु 
इकायूँ  आहिहेन ऐं ंशी क़ाहिदमाी, फेन ताामाीरे, शहेरे बंादी माापण �ाय 
इस्तेेमाा� थेीन्दा हुआ। बाढ़ई ऐं ंदज़ा� जीेड़ीा रिरेवंायताी कारेीगरे अंगु� 

जीो अञाा �ी इस्तेेमाा� कंदा आहिहेन। निनशान �गायण वंारेी 
केत्रोी शयुनिन जीेका से्के� थेी सांगन ताी, हेड़ी�ा ताहेज़ाीबा जीी खुादाई 
मााउँ निन��यूं  आहिहेन।वाधीकी ॼाणो!

स्निचटे 5.2:
हिहेक माीटेरे से्के�

5.2 गिर्मीयुारी इकीाई 

निनया ंजी ेघणनिन हिहेस्सन मां इकाई जीा कई निनज़ाामा वं� सांा गड्ड तायैारे सिथेया 
हुआ। बाहेरेहेा�, जीॾहिहे मााण्हूँ हिहेक जीगहे खाा निबा जीगहे तााईं सांफ़रे करेण 
शुरू कयन, हिहेन घणा उँ�झुावं पैदा कयाइ। हिहेन जीी वंजीहे सांा घणनिन 
दनुिनया जीा माु� गड्ड थ्या ऐं ंमााप जीी मिमायारिरे इकायूँ  जी ेहिहेक सेांटे जीी तारेफे 
वंध्याा। इकाई जीा कई निनज़ाामा हेाण ेदनुिनयावंी मिमायारेी इकाई या एसां आई 
इकाई  जी ेरूप मंा इस्तेमेाा� सिथेयन ताा।
लों� बााई जोी एस आई इकीाई र्मीीटर आहे।े हिहेनजीी अ�ामाता एमा आहे।े हिहेक 
माीटेरे से्के� फेोटूे.5.2 मां हि�न� आहे।े हिहेक माीटेरे (एमा) 100 बारेाबारे 
हिहेस्सन मां बाट्य� आहे।े हेरे हिहेस्सो हिहेक सेंटीर्मीीटर चयो वंंदो आहे।े ताव्हांा 
फेोटूे.5.3 मां नज़ारे ईन्दड़ी, आमा ताौरे ता े15 सेांमाी �ंबाी, माीटेरे से्के� जीो हिहेक 
नंढे हिहेस्स ेसांा ंवंाहिकफे हंूँदो।
15 सेांमिमा से्के� खाे ध्याान सांा हि�सांो। हिहेमंाे 0 खाा 15 ताई निनशान (सेां माी मां) 
पय� आहिहेन। ॿॆ �गो�ग वंॾनिन निनशान जी ेनिवंच हेरे हिहेक हेीस्स ेजीी �ंबााई, 
जिजीय 1 ऐं ं2 या 5 ऐं ं6 जी ेनिवंच, 1 सेां माी आहेे। ध्याान ड्यो ता इहेे हिहेस्सा 
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स्निचटे 5.3 A 15 सेांमाी से्के�

1 सेां माी �ंबााई मां अगता े10 नंढन हिहेस्सन मां बाट्य� 
आहे।े 

हिहेन नंढन हिहेस्सन माा हिहेक जीी �ंबााई हिहेक गिर्मीलोंी 
र्मीीटर (एर्मी एर्मी) चइ वंंदी आहे।े 1 एमा एमा �ंबााई जीी 
सांभि�न खाा नंढी इकाई आहे ेजीकेा हिहेन से्के� सांा नापी 
सिसांघूं  ताा। 1 एमा एमा हिहेक संांटेी माीटेरे जी ेॾहे ेहेीस्स ेजी े
बारेाबारे आहे े( 1 एमा एमा=0.1 सांी एमा)।

वं�ी �ंबााई खाे माापण �ाय, असांा ंहिहेक वं�ी इकाई 
जीकेा किकीलोंो र्मीीटर (किकी. र्मीी.) चाइ वंंदी आहे,े इस्तेमेाा� 
कंदा आहंु्युं, जीकेा 1000 माीटेरे जी ेबारेाबारे हंूँदी आहे।े ऐं ं
नंढी �ंबााई माापण �ाय असांा ंजिजीय संांहिटे माीटेरे या मिमा�ी 
माीटेरे जीो इस्तेमेाा� कंदा आहंु्युं। 

1हिकमाी=1000 माीटेरे 1 माीटेरे= 100 सेां माी 1 सेां माी = 10 मिमामाी 

वंधीीक �ंबााई जीी नाप करेण �ाए माीटेरे इकाई 
जीो इस्तेेमाा� करेण छाा आसांान रेहंेदो, जिजीय ॿॆ 
शहेरेन जीे निवंच रेे�वंे टेैैक जीी दूरेी, या नंढी 
�ंबााई माापण �ाय जिजीय हिहेक हिकतााबा जीे हिहेक 
पेजी जीी माोटेाई?

?

कुझु से्के�न मंा, ताव्हांा ंॿॆॆ तारेहे जीे निनशान वंारेी से्के� हि�सांी हंूँदी। इहेा से्के� इंच मंा 
निनशान वंारेी हंूँदी आहिहेन, जिजीत्तेे 1 इंच = 2.54 सेां माी। पहेरेो जीे हि�यन मंा, इकाई, जिजीय 
इंच ऐं ंफुेटे �ंबााई नापण �ाय इस्तेेमाा� थेीन्दा हुआ। इहेे इकायू कुझु मााण्हूँ अञाा �ी 
इस्तेेमाा� कंदा आहिहेन।

छाा ताव्हांा ंॼाणदा 
?
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5.3 लों� बााई नाापाण जोो सही तारीकीो
केड़ीी �ी �ंबााई नापण �ाय, असांा ंखाे हिहेक सांहेी से्के� जीी ज़ारूरेता आहे।े मिमासांा� जी े�ाय, अगरे 
ताव्हांा ं पहिहेजंीी पंसिसां� जीी �ंबााई जीी नाप करेण चाहिहेदंो आह्युंो, ताव्हांा ं 15 सेां माी से्के� जीो 
इस्तेमेाा� करेे सांसिघन्दा आह्युंो। उँ�ी तारेहे, अगरे कमारेे जीी उँचाईं जीी नाप करेणी आहे,े ताव्हांा ं
खाे हिहेक माीटेरे से्के� या हिहेक नाप वंारेे टेेप जीी ज़ारूरेता पई सांघीहंिद आहे।े ताव्हांा ंमाीटेरे से्के� जीो 
इस्तेमेाा� करेे सांीधीो वंण जीे घेरेे जीी  या पहिहेजंीो सांीने जीी मााप नथेा करेे सिसांघो। हिहेन तारेहे जीी मााप 
�ाय �चकदारे मााप वंारेो टेेप, जिजीय दज़ा� जीो टेेप वंधीीक सांहेी हंूँदो आहेे। 

�ंबााई जीी मााप कंदे वं�, असांा ंखेा कुझु नु�न जीी ध्याान ॾॆवंड़ीो पवंंदो।

�ेलों खेे रखेण जोो सही तारीकीो छा आहे?

से्के� खेा, शय सांा गड्ड ऐं ंहुनजीी �ंबााई सांा, रेखाण खापे जिजीय फेोटूे.5.4 मंा नज़ारे ताो अचे।

फेोटूे.5.4: से्के� खेा रेखाण जीो तारेीको

(बा) ग�ता(अ) सांहेी 

�ेलों खेे पाढ�रे्द वा� अ�खेना जोी सही जो�ह छा आहे?
मिमासांा� जीे ताौरे ताे, अगरे ताव्हांा ंसे्के� खेा �ाइन सां रेखाी पंसिसां� जीी �ंबााई जीी नाप करेे रेह्युंा 
आह्युंो, ताव्हांान्जीी अखिखान जीी पोजिजीशन सांीधीो पंसिसां� जीी नोक ताे सिथेयण घुजी� (फेोटूे.5.5)।

न, परे असांा ंखेा पहेरेा ं�ंबााई नापण जीो सांहेी तारेीको सिसांखाण घुजी�।

मानी वंठाो, असांा ंसां�ई वंारेी सांा टेेबा� जीी 

�ंबााई जीी नाप कयउँँ, परे हिहेन बाारे माीटेरे 

से्के� जीो इस्तेेमाा� करेे। छाा असांा ंजीो 

नताीजीो हेाणे �ी जीुदा जीुदा थेीदंो?
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अ�र �ेलों जोो आ�खेरी किह�ो टुट्यलों आहे ता लों� बााई जोी नाापा किकीयु थी �र्दी?
अगरे से्के� जीो आखिखारेी हिहेस्सो टुेट्य� आहे ेया ज़ाीरेो जीो निनशान सांाफे कोने, नाप जी े�ाय 

ताॾहिहे हँूँजीो इस्तेमेाा� करेे सांसिघबंाो आहे।े हिहेन जीहेेड़ीी पैमाानी सांा,ं पैमाानी जी ेपूरेे निनशान वंारेी 
जीगहे जीो इस्तेमेाा� कयो, चओ, 1.0 सेांमाी (फेोटूे.5.6)। पोए ताव्हांा ंॿॆ ॆछाोरे जीी रेीहि�गं सांा हिहेन 
निनशान जीी रेीहि�गं खाे घटेाए छाॾॊ। मिमासांा� जी े�ाय, फेोटूे.5.6 मां, पहेरेे छाोरे जीी रेीहि�गं आहे े
1.0 सेां माी ऐं ंॿॆ ॆछाोरे जीी, 10.4 सेांमाी। ताॾहिहे करेे, शय जीी �ंबााई 10.4 सेांमाी - 1.0 सेांमाी = 
9.4 सेांमाी।

फेोटूे.5.6: टुेट्य� छाोरे वंारेी पैमाानी खेा रेखाण जीो सांहेी तारेीको

हि�सांण जीी ताक�ीफ़ वंारेो शामिगदड �ंबााई जीी मााप हिकय करेदो? उँहेे उँभ्रय� निनशान 
वंारेी पैमाानी खेा इस्तेेमाा� कंदा छाो ता हुआ छुाइ करेे �ी माहेसूांसां अके्र सां आहेे।

फेोटूे.5.5: अखिखान जीी सांहेी पोजिज़ाशन बा 

B
CA

छा ताव्हांा� ॼ�णर्दा 
आह्यो?
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शय शय जीी �ंबााई

�ंबााई लि�खंादे वं�, इकाई लि�खाण न �ु�ो। एहेड़ीी तारेहे, ताव्हांा ं
जीो नताीजीो निबान शयुनिन सांा ग�� हंूँदो -- पहेरेो �ाग नंबारे ऐं ंॿ्यो 
�ाग माापण जीी इकाई।
जीमााता मंा ताव्हांान्जीा कुझु दोस्ते उँनाहिहे शयुनिन जीी �ंबााई माानिपदंा 

हंूँदा। पहिहेजंीे ऐं ं पहिहेजंीे दोस्तेन पारेा ं कय� �ंबााई जीी मााप जीी 
मुावंजीना कयो। मााप कय� �ंबााई हिहेक जीेहेड़ीी आहेे या थेोड़ीी अ�ग? 

अगरे हिहेक जीेहेड़ीी नाहेे, अ�ग सिथेयण जीी मुामाहिकन वंजीहूँ ताे बाहेसां कयो।

कुछा माापण वंारेी हि�वंाइसां �चक़दारे मावंाद सांा ंछाो ठाय� 
हंूँदी आहिहेन? 

�ंबााई जीी इकाई, जिजीय हिक�ोमाीटेरे, माीटेरे, संांटेीमाीटेरे ऐं ंमिमालि�माीटेरे �� जीे नंढे रूप खाा 
शुरू थेीन्दी आहेे, जीुमा�े जीी शुरुआता खेा छाॾॆ। हुनजीी अ�ामाता हिकमाी, माी, सेांमाी ऐं ं

माीमाी �ी नंढे रूप मंा लि�ख्या वंंदा आहिहेन ऐं ंजीुमाा �ाय एसां जीो इस्तेेमाा� न थेीदंो 
आहेे। नोटे कयो ता हिहेन अ�ामाता खाा पो फूे� स्टोप न लि��बाो आहेे, जीूमा�े जी े
आखिखारे खेा छाॾॆ। �ंबााई लि�खंादे वं�, हेमेाशा नंबारे ऐं ंइकाई मंा हिहेक जीगहे हुनजीे।

सर�दर्मीी 5.1: अचोो ता र्मीापाउँ 

� पहिहेजंीे आसेां पासेां जीी कुझु शयुनिन ख़यो जीी हिहेक फेड़ीोटेो, हिहेक क�मा, हिहेक पंसिसां� ऐं ं
हिहेक रेॿॆड़ी �ंबााई माापण �ाय।

� माीटेरे पैमाानी जीी इस्तेेमाा� करेे हिहेक हिहेक करेे हुनजीी �ंबााई मााप्योो ऐं ंटेेबा� 5.2 मंा मााप 
नोटे कयो।

टेबालों 5.2 : लों� बााई जोी र्मीापा

छाा ताव्हांा ंॼऻणदा 
आह्यो?
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5.4 र्मीुड़्युलों लोंकीीर जोी लों�ाई र्मीापाण

घरे मां जी� �ाय फेोटूे.5.7 मां नज़ारे ईन्दड़ी पहिहेजंी ेघरे जी ेनिवंरेा�ें जीी माेहेरेाबा ता ेअनिनष ऐं ंहुनजेी 
मााउँ पीउँ ने निबाजी�ी वंारेी बा�ुहुिड़ीयूं  �गाइन्दा आहिहेन। 
हु� ताारे वंारेी बा�ुहुिड़ीयूं  जीी ज़ारूरेता जीी �ंबााई हिकय 
माापी हंूँदी?
माुड़्ीय� �कीरे जीी सूांरेता मां, फेोटूे.5.8 मां नज़ारे ईन्दड़ी 
धीा जीो इस्तेमेाा� करेे या माापण वंारेी टेेप जीी मादद सांा 
माापन करेे सांघीबंाो आहेे।

स्निचटे 5.7: घरे खेा निबाजी�ी जीी �ड़ीीयनिन सांा ंसांजीायो

फेोटूे.5.8: मुाड़्ीय� �कीरे जीी �म्बाई माापण

5.5 पाो�जोशाना बायुाना कीरण

हिहेक हिदहूँ उँस्तेाद हेरे शामिगदड खाे बाधुीायो ता हुन बाग� जी ेबामिगचे ता ेताालि�मिमा सैांरे जीो मानसूांबाो 
ठााताय। हूँ शामिगदडन खाे सुांबा ूसिसांधीो हुत्ते ेपुञाण �ाय चयाय। दीपा ऐं ंहुनजीा दोस्ते बाहेसां करेण 
�ॻऻ ता बागीचो पहिहेजंी ेसू्के� खाा वंेझुो हंूँदो या दूरे, जीॾहिहे ंदीपा ऐं ंअनिनष सांोचण पया ता सू्के� 
वंेझुो हंूँदो, हेरेदीप सांोचय ता ॿॆई हिहेक जेीत्रोी र्द�री ता े�ग�ग हंूँदा।( फेोटूे.5.9)

पोए धीागे खाे सिसांधीो करेे ऐं ंहुनजीी 
�ंबााई माीटेरे पैमाानी सांा ं माापे सांसिघबंाी 
आहे।े

फेोटूे.5.9 बासां स्टैं�, सू्के�, बामिगचो ऐं ंदीपा ऐं ंहूँनजीे दोस्तेन जीा घरे

बासां स्टैं� सू्के�
दीपा जीो 

घरे
अनिनष जीो घरे हेरेदीप जीो घरे ता�ीमा जीो घरे पदमाा जीो घरे बाागीचो 
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फेोटूे.5.10: माापण वंारेो टेेप

ताव्हांा ंजी ेहिहेसांाबा सांा ंकेरे सांहेी आहे?े सां�ई सांहेी आहिहेन।(फेोटूे.5.9) ता हँूँन्जीो माुशाहिहेदो 
जीदुा जीदुा छाो आहे?े उँहे ेसू्के� अएं बामिगचे जीी दूरेी पहिहेजंी ेघरेन खाा ॻॊल्ह्न ताा। अगरे हिहेनजी े
बाजीाय हु� माा हेरे हिहेक हिहेक हेी जीगहे या नुखाता ेजिजीय बासां स्टैं� सांा ंदूरेी जी ेबाारेे मां सांोचण आ ता 
हंूँन्जीो मुाशाहिहेदो हिहेक जेीहेड़ीो हेी हंूँजीं आ।

जीॾहिहे ंदूरेी केहेड़ीी माुकरेडरे शय या नुख्ते ेजीे बाारेे मां बाधुीाई वंंदी आहे,े ता हुन नुख्ते ेखाे हवाालोंो 
ना�ुो चयो वंंदो आहे।े

कुझु हिदयण पोए, हेरेदीप पहिहेजंी ेदोस्तेन खाे जीोश सांा ंबाधुीाय, हे�ो रेादं जीे माैदान ता ेसां�ई 
हे�उँ। रेादं जी ेहि�य जी े�ाय कबाड्डी जीो कोटेड ठाायण वंास्ते ेचूने पाउँ�रे सांा ं�कीरिरेयूं  खिखाचण �ाय 
रेादं जीो उँस्तेाद असांाजंीी मादद चाहिहेदंो आहेे।

 पद्मा: असांा ंखाे हिहेक वं�ी माापण जीी पैमाानी खापंदी। हे�ो रेादं वंारेे कमारेे खाा खाड़ीी 
वंठाऊं। (फेोटूे.5.10)

दीपा: हे�ो पहेरेा ंमाैदान ताे हु� नुख्ते ेजीो फैेसां�ो कयउँँ जिजीथे ेपाण �कीरिरेयूं  ठाायण 
�ाए दूरेी जीी मााप कंदा सेां। हे�ो हिहेन खेा हेवंा�ो नुख्तेो चयउँँ। (फेोटूे.5.11)

फेोटूे.5.11: कबाड्डी कोटेड �ाए �हिकरिरेयूं  खिखाचंदे

हेवंा�ो नुख्तेो
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कुझु हि�य खाा पोए, पद्मा हिद�ी मां पहिहेजंी ेदादो दादी सांा मिमा�ण 
�ाए बासां सांा सांफ़रे करेे रेहेी हुई। ऊंहेा हिद�ी पुञाण �ाय शौकीन 
हुई ऐं ंरेो� जी ेबाग� ता ेहिक�ोमाीटेरे जी ेपत्थेरेन खाे पढ़ी रेहेी हुई। पहेरेे 
हिक�ोमाीटेरे पत्थेरे ता,े हिद�ी 70 हिकमाी लि�ख्य� हुयो (फेोटूे.5.12)।

अगताे हे�ी, अग�ो हिक�ोमाीटेरे जीो पत्थेरे हिद�ी 60 हिकमाी 
पढ्याए। हेरे हिक�ोमाीटेरे पत्थेरे हुनखाे इशारेो पयो करेे ता ऊंहेा पहिहेजंी े
दडे़ी दादी जेी घरे नजीदीक थेीदंी वंञा ेताी।

इहे े हिक�ोमाीटेरे जीा पत्थेरे हिद�ी सांा हुनजीी दूरेी ता े
इशारेो करेे पया। पोए, हिद�ी हिहेन हेा�ाता मां माुकरेडरे 
नुख्तेो सिथेयो।

फेोटूे.5.13: हिद�ी जीे हिहेक मुाकरेडरे नुख्तेे जीे रूप मंा हिक�ोमाीटेरे जीे पत्थेरेन जीी पोजिज़ाशन 

अगरे हिक�ोमाीटेरे जीो पत्थेरे हिद�ी 70 हिकमाी पढ़जी ेताो जिजीय  फेोटूे.5.13 मां नज़ारे ताो अचे, 
असांा ंचयो ताा सिसांघू ता पद्मा जीी   पोजिज़ाशन हिद�ी खाा 70 हिकमाी आहेे। अगरे हिक�ोमाीटेरे जीो 
पत्थेरे हिद�ी 60 हिकमाी पढ़जी ेता पद्मा जीी पोजिज़ाशन हिद�ी खाा 60 हिकमाी आहेे।

एहेड़ीा हिक�ोमाीटेरे जीा पत्थेरे छाा 
इशारेो ता कयन पया? पद्मा हिकय 
नताीजीे ताे पुञाी पाई ता ऊंहेा पहिहेजंीी 
मंाजिज़ा� जीे करेीबा थेीदंी वंञाे ताी?

?
स्निचटे 5.12 हिहेकु हिक�ोमाीटेरे पथेरे

हिहेनजीो माता�बा आहेे ता पद्मा जीी पोजिज़ाशन, मुाकरेडरे नुखे्ते जी े
हेवंॉ�े सांा,ं वं� सांा बाद�ी रेहेी आहेे? कॾहिहे मुाकरेडरे नुखे्ते 
जीे हेवंॉ�े सांा ंशय जीी पोजिज़ाशन बाद�ादंी आहेे? जीॾहिहे शय 
हे�ंदी आहेे ता बाद�ंदो आहेे?

?

�र्द�ी 
70 किकीर्मीी

हिद�ी 
0 हिकमाी

हिद�ी 
10 हिकमाी

हिद�ी 
20 हिकमाी

हिद�ी 
30 हिकमाी

हिद�ी 
50 हिकमाी

हिद�ी 
60 हिकमाी

हिद�ी 
70 हिकमाी

हिद�ी 
40 हिकमाी
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5.6 हलदड़ शयुुनि�

सरर्गगर्मीी 5.2: अचोो त ॻॊॊलु्ह्यु

	� आसेे पाासेे डि�सोो ऐं ंपंंज शयुुनि� जीी फेेहरि�स्त ठाायोो जेेकाा हलदड़ आहि�न ऐं ंपंंज शयुुनि� 
जेेकाा रुक्यल आहि�न।

	� पहिं�जंोो मुुशााहि�दोो टेेबल 5.3 मेंं रि�कॉॉर्डड कयोो।
	� सोोचोो त कि�य तव्हांं� फैैसलोो कंंदव त हि�क शय हलदड़ आहेे याा रक्यल। पहिं�जंीी वज़ााहत 

(जवााब) टेेबल 5.3 मेंं लि�खोो।

बल 5.3: तव्हांं� जेे आसेे पाासेे शयुुनि� खेे ध्याान साा डि�सोो

हलदड़ शयुुनि� जवााब रूक्यल शयुुनि� जवााब

गााय खेे त मंें चरंंदेे हुए वॾ

पहिं�जंे ेजवााब जीी मुंं� आजनाा ऐं ंतत्ज़ि��योो कयोो। कोोई कि�य फैैसलोो कंंदोो त हि�क शय हलदड़ आहे े
याा रक्यल?
हि�क शय हलदड़ चई वेंंदीी अगर हुनजीी पोोज़ि�शन मुुकर्ररर नुुख्ते ेजे ेहवॉॉलेे सांं� बदलंंदि� आहे।े 
अगर हि�क शय जीी पोोज़ि�शन मुुकर्ररर नुुख्ते ेजे ेहवॉॉलेे सांं� बदलंंदि� नााहे,े त रुकयल शय चयोो 
वेंंदोो।
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दीपा बासां मंा पहिहेजंीे चौधीारेी हिदसांाय ऐं ंमाहेसूांसां कयाए ता सां�ई मुासांाहिफेरे वंेठाा आहिहेन। हुन 
हिहेक मिमान्ट खाा पोए वंारेी चौधीारेी हिदसांाय ऐं ंपाताै उँहेे अञाा �ी सांीटे लिछाकाए वंेठाा आहिहेन। 
हुआ हेैरेान थेी वंई, छाा इहेे वंधीेन अथेा? हुन नताीजीो कढाय ता मुासांाहिफेरेन जीी पोजिजीशन 
सांमाय सांा ंनथेी बाद�जीे। हिहेन तारेहे, उँहेे यहिकनी ताौरे ताे रुक्य� हुआ। बाहेरेहेा�, जीॾहिहे ंहुन 
ॿॆऻहेरे हि�सांो, हुन माहेसूांसां कयो उँहेे हे�दड़ी हुआ छाो ता ॿॆऻहेरे जीी शयुनिन जीे हेवंा�े सांा ंहुनजीी 
पोजिजीशन बाद�ी रेहेी हुई।
शय हे�दड़ी आहेे या वंेठा� इहेो फैेसां�ो करेण वंास्तेे मुाकरेडरे नुख्तेो ॾऻढो हेी अहेमा आहेे। 
अगरे दीपा पाण (या बासां) खेा मुाकरेडरे नुख्तेो माने थेी, ता मुासांाहिफेरे वंेठा� सिथेया। 
बाहेरेहेा�, अगरे ऊंहेा बासां जीे ॿॆऻहेरे केहेड़ीी शय खेा मुाकरेडरे नुख्तेो माने थेी (हिहेक 
माकान खेा चए ताी), ता मुासांाहिफेरे (ऐं ंबासां) हे�दड़ी थेी वंंदा।

मानी वंठाो ताव्हांा ंहिहेक पाणी वंारेे जीहेाजी ताे सांफेरे करेे रेह्युंा आह्युंो 
जीेका हिहेक परेसुांकंू सांमंादरे ताे हिहेक सिसांधंीी �कीरे सांा ंगड्ड मुासां�� 
रे�ारे ताे हे�ी रेह्युंो आहेे। मानी वंठाो जीहेाजी ताे कोई झुरेोखाो नाहेे। 
छाा कोई रेस्तेो आहेे ता ताव्हांा ंताय करेे सिसांघो ता जीहेाजी हे�ी रेह्युंो आहेे 
या बाीठाो आहेे।

5.7 हरकीता जोी किकीस्म्यूँँ�  

सर�दर्मीी 5.3: अचोो ता ॻॊॊलु्ह्यु

� हिहेक रेबाड़ी ख़यो ऐं ंहिहेक खाासां उँचाइ सांा ंहिकरेाए छाॾॊ।
� हिहेनजीी हेरेकता खेा हि�सांो।
छाा इहेा सिसांधंीी �ाकीरे सांा ंहे�ंदी आहे?े जीॾहिहे ंहिहेकु संांतारेो वंण खाा ंहिकरेदो आहे,े छाा उँहेो सांीधीी 
�हिकरे सांा ंहे�ंदो आहे?े छाा ताव्हांा ंयौमा जी�रुिरेया परेे� हि�सांी तावं? परेे� जी ेदौरेान शामिगदडन जीी 
मााचड पास्ट खाे याद कयो। छाा उँहेे हिहेक सिसांधंीी �कीरे जी ेरेस्ते ेता ेहे�ंदा आहिहेन? जीॾहिहे ंहिहेक �ारेी 
बा�े खेा धीक्कोो हि�दंा आहंु्युं, ता उँहेो सांीधीी �हिकरे ता े�ी वंधीी सांघीन्दो आहे।े (फेोटूे.5.14)।

वासिधकी ॼ�णो

किहना तेा �ौर कीयुो!
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पर छाा शयुनुि� हमेशाा हि�क लकीीर मेंं थींं�दि�यूंं�   आहि�न? तव्हांं� झुलुन ते ेखेेॾण ऐं ंमेेरीी-गोो-
रााउंंड जोो मज़ोो ज़रूर कयोो हंूंदोो।  छाा हलण जाा इहेे तरीीकाा भीी लीीनि�यर मोोशन थींं�दा ा आहि�न?

सरर्गगर्मीी 5.4: अचोो त तहकीीक कयउँँ  

	� हि�क धाागेे जेे आखि�र मंें हि�क रबड़ (याा हि�क आलूू) ॿधोो।
	� धाागेे जोो ॿ्योो हि�स्सोो पहिं�जंेे हथ साा पकडे़े करेे घुुमाायोो। फोोटूू.5.15
	� हि�नजीी हरकत खेे ध्याान साा डि�सोो। 

छाा हि�न रॿड़ जीी हरकत हि�क मेेरीी-गोो-रााउंंड वांं�गुर आहेे?
जॾहिं� ंहि�क शय गोोल रस्तेे तेे घुुमदीी आहेे, हि�नजीी हरकत खेे सरु्कु�ल र मोोशन चयोो वेंंबोो आहेे।

फोोटूू.5.14: लीीनि�यर मोोशन

जॾहिं� ंहि�क शय सि�धीी लकि�र ते ेवधंदीी आहे,े हि�नजीी हरकत खेेब लीीनि�यर मोोशन चयोो 
वेंंबोो आहे।े पहिं�जंे ेआसेे पाासेे मेंं एहड़ीी लीीनि�यर मोोशन जीी पहचाान कयोो।
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सरर्गगर्मीी 5.5: अचोो त तहकीीक कयउँँ

	� हि�क धाागेे जेे आखि�र मंें हि�क रबड़ (याा हि�क आलूू) ॿधोो।
	� धाागेे जोो ॿ्योो हि�स्सोो पहिं�जंेे हथ साा पकडे़े करेे टग्योंं�  (फोोटूू.5.15)। पहिं�जंेे हथ खेे 

मुुस्तहकम रखोो।
	� ॿॆॆ  हथ जोो इस्तेेमााल करेे, रॿड़ खेे थोोड़ोो हि�क तरफ करेे ऐं ंछड़्योो (फोोटूू.5.16)।. 

छाा इहोो ॿ दफाा अगतेे पुुईतेे हलण लगंदोो आहेे? छाा हि�नजीी हरकत झूूलेे जीी हरकत वांं�गुर 
आहेे?
कुुझ रक्यल जगह खाा ज कोोई शय हलंदीी आहेे, हि�नजीी हरकत खेे  ऑसि�लेटरीी मोोशन चयोो 
वेंंदोो आहेे।

फोोटूू.5.16: ऑसि�लेटरीी मोोशन

फोोटूू.5.15: सर्कु�लर  मोोशन
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सर�दर्मीी 5.6: अचोो ता ताहकीीकी कीयुउँँ 

� �ग�ग 50 सेां माी �ंबाी हिहेक पतारेी �ोहेे जीी पत्तेी ख़यो।    
� हिहेक सिसांरेो पकडे़ी करेे हिहेक टेेबा� ताे दबााए छाॾॊ। ताव्हांा ंकुझु हिकतााबाूं  या हिहेक ईटेो रेोकण 

�ाय इस्तेेमाा� करेे सिसांघो ताा।
� पत्तेी जीे खाा�ी सांीरेे खेा धीीरेे सांा ंदबााए करेे ऐं ंछाॾॆ ॾ्यो। 
� पत्तेी जीे हिहेन सांीरेे जीी हे�च� खेा ध्याान सांा हिॾसांो।
छाा इहेा हेेठा माथेे हे�े थेी? इहेा �ी ऑसिसां�ेटेरेी माोशन जीी हिहेक मिमासांा� आहेे। 

फेोटूे.5.17: हिहेक �ोहेे जीी पत्तेी जीो ऑसिसां�ेटेरेी माोशन

सर�दर्मीी 5.7: हलोंो ता सुञाणऊ  

� ॿॆऻरेन जीे हिहेक बागीचे जीी फेोटुे खेा हि�सांो (फेोटुे.5.18) या ॿॆारेन जीे हिहेक बागीचे जीी सैांरे 
कयो।

� हेरेकता जीी घणनिन हिकसां�ूं  खेा धीय�ा हि�सांो। लि�निनयरे, सांकुड �रे, ओसिसां�टेरेी माोशन जिजीय 
हुनजीी र्दज़ाद बा�ी कयो।

टेेबा� 5.4 मंा हुनजीी फेेहेरिरेस्ते ठाायो। पहिहेजंीो जीवंाज़ा ॾ्यो ता छाो ताव्हांा ंहेरे हिहेक खेा खाासां दज़ा� 
मंा रेख्यो तावं।

अगरे हिहेक शय वं� जीे मुाकरेडरे वं�े खाा पोए पहिहेजंीो रेस्तेो दोहेरेाए ताी, हँूँजीो माोशन 
वंक्त्तेी चयो वंंदो। जीॾहिहे ंहिहेक शय सांकुड �रे माोशन मंा हंूँदी आहेे, ऊंहेा सांकुड �रे रेस्तेे ता े
हिफेरेी हिफेरेी घुमंादी आहेे। ओसिसां�टेरेी माोशन मंा �ी हिहेक शय पहिहेजंीी हे�च� खेा 
दोहेरेायइंदी आहेे जीबाहिक हेेठा माथेे हे�ंदी आहेे। सांकुड �रे ऐं ंओसिसां�टेरेी ॿॆई माोशन 
हिफेटेरेता सांा ंवं�ी हंूँदा आहिहेन।वाधीकी ॼा णो!
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फोोटुु.5.18: ॿऻऻरन जेे हि�क बगीीचेे मंें नज़र ईन्दड़ हरकत जीी कि�स्म्यूँँ�  

टेेबल 5.4: हरकत जीी कि�स्म्यूँँ�

शय लि�नि�यर मोोशन सरु्कु�ल र मोोशन ओसि�लटरीी मोोशन 

झूूलोो मते्थे खाा हेेठ हलण
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� दनुिनयानिवं माीयारेी इकाई ( एसां आई इकाई) माापण जीी मायारेी इकाई जीे रूप मंा मुा�निन 
पारेा ंअपनाई वंयी आहेे।

� �ंबााई जीी एसां आई इकाई माीटेरे आहेे। हिहेनजीी अ�ामाता एमा आहेे।
� 1 हिकमाी= 1000 माी, 1 माी = 100 सेांमाी, 1 सेांमाी = 10   मिमामाी।
� जीॾहिहे ंदूरेी मुाक्कोरेड शय या नुख्तेे जीे हेवंा�े सांा ंचई वंंदी आहेे, ता इहेो नुख्तेो हिहेक हेवंा�ो 

नुख्तेो चयो वंंदो आहेे।
� हिहेक शय हेरेकता मंा चई वंंदी आहेे अगरे हुनजीी जीगहे वं� सांा हेवंा�े नुख्तेे जीे हेवंा�े 

सांा ंबाद�ंदी आहेे।
� जीॾहिहे ंहिहेक शय सिसांधीी �हिकरे मंा हे�ंदी आहेे, हुनजीी हेरेकता  लि�निनयरे माोशन चई वंंदी 

आहेे।
� जीॾहिहे ंहिहेक शय घुमाावं वंारेे रेस्तेे ताे हे�ंदी आहेे, हुनजीी हेरेकता सांकुड �रे माोशन चई वंंदी 

आहेे।
� जीॾहिहे ं हिहेक शय मुाकरेडरे जीगहे खाा हेेठा माथेे हे�ंदी आहेे, हुनजीी हेरेकता ओसिसां�टेरेी 

माोशन चई वंंदी आहेे।

दज़ााड बंादी करेण

जीवंाज़ा

पहेचान करेण

ॻॊल्ह्ण

ताहेहिकक करेण

ध्याान सांा हि�सांणलि�निनयरे माोशन 

�ंबााई

हिक�ोमाीटेरे 

दूरेी 

सांकुड �रे माोशन 

संांटेीमाीटेरे संांटेीमाीटेरे माापण 

�ंबााई जीी एसां आई इकाई 

हेवंा�ो नुख्तेो 

ओसिसां�टेरेी माोशन 

हेरेकता

मिमा�ीमाीटेरे

माीटेरे

कीीवा�्दस 

खेलुोंासो अहर्मी नाु�ा 
चंगा लफ्ज़ 
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1.  टेेबा� 5.5 जीे का�मा I मंा कुझु �ंबााई हि�न� आहिहेन। का�मा II मंा कुझु इकायूं  हि�न� 
आहिहेन। �ंबााइन खेा हुन �ंबाायूं  माापण �ाय मुानासिसांबा इकाई सांा ंमिमा�ान कयो।

टेबालों 5.5

का�मा I का�मा II

हिद�ी ऐं ं�खानऊं जीे निवंच दूरेी संांटेीमाीटेरे

सिसांके्को जीी माोटेाई हिक�ोमाीटेरे

हिहेक रेॿॆड़ी जीी �ंबााई माीटेरे

सू्के� मैादान जीी �ंबााई मिमा�ीमाीटेरे

2.  हेेठा हि�न� बायान पढो ऐं ंहेरे हिहेक जीे सांामाौ सांहेी [सां] या ग�ता [ग] जीो निनशान �गायो।
 (i)  सिसांधीी �कीरे ताे हे�दण कारे जीी हेरेकता लि�निनयरे माोशन जीी हिहेक मिमासांा� 

आहेे।           [   ]
 (ii) कोई शय वं� सांा हिहेक हेवंा�े नुख्तेे जीे हेवंा�े सांा ंपहिहेजंीी जीगहे बाद�े रेहेी 

आहेे हेरेकता मंा चई वंंदी। [   ]
(iii) 1 हिकमाी = 100 सेांमाी  [   ] 

3.  हेेठा हि�न� माा केहेड़ीी �ंबााई जीी इकाई मिमायारेी इकाई नाहेे। 
 (i) मिमा�ीमाीटेरे (ii)संांटेीमाीटेरे (iii) हिक�ोमाीटेरे  (iv) बाालि�ष्ता

4.  पहिहेजंीे सू्के� ऐं ंघरे मंा जीुदा जीुदा पैमाानी ऐं ंमाापण वंारेे टेेप खेा ॻॊ�ो। हिहेन मंा हेरे हिहेक 
पैमाानी जीो इस्तेेमाा� करेे माापे सांघण वंारेी सांभि�न खाा नंढी कद्र जीो पताो �गायो। हिहेक 
टेेबा� जीे रूप मंा पहिहेजंीो मुाशाहिहेदो रिरेकॉ�ड कयो।

5.  मानी वंठाो ताव्हांा ंजीे घरे ऐं ंसू्के� जीी दूरेी 1.5 हिकमाी आहेे। हिहेनखेा माीटेरे मंा चई बाुधीायो।

हलोंो ता पाकिह�जेो सिसखेण खेे वाधायुउँँ 
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6. 	 हि�क टम्बलर याा बोोतल ख़योो। ग्लाास याा बोोतल जेे धाार जेे मुुड्यल हि�स्सेे जीी लंंबााई मााप्योो 
ऐं ंहि�नखेे रि�कॉॉर्डड कयोो।

7. 	 पहिं�जंेे दोोस्त जीी लंंबााई मााप्योो ऐं ंहि�नखेे (i) मीीटर (ii) संेंटीीमीीटर (iii) मि�लीीमीीटर मेंं 
चई बुुधाायोो।

8. 	त व्हांं� खेे हि�क सि�क्कोो डि�नोो वयोो। तख्मीीनोो कयोो त हि�क नोोटबूूक़ जीी चुुड्यल सााइड जीी 
पूूरीी लम्बााई खेे ढक्यण लााय वि�च मेंं बगैैर कोोई जगह छॾॆ हि�क खाा पोो हि�क करेे लंंबााई 
खेे ढक्यण लााय घणनि� सि�क्कन जीी ज़रूरत पऊंंदीी। 15 सेे मीी जीी पैैमाानीी जोो इस्तेेमााल 
करेे सीीके्के जीी सााइज़ ऐं ं नोोटबूूक जीी हुनइ सााइड खेे माापण जोो पहिं�जंेे तख्मीीनेे जीी 
तजदीीख कयोो।

9. 	 लि�नि�यर, सर्कु�लर , ओसि�लटरीी मोोशन लााय ॿ मि�सांं�ल्यूँँ�   ॾ््योो।

10. 	 पहिं�जंेे चौौधाारि� जुुदाा जुुदाा शयुुनि� खेे ध्याान साा डि�सोो। कुुझ शयुुनि� जीी लंंबााई खेे मि�मीी मेंं, 
कुुझ खेे सेेमीी मंें ऐं ंकुुझ खेे मीी मेंं चयण सौौलोो थीीन्दोो आहेे। हर हि�क ज़ुुमरेे मेंं टेे शयुुनि� 
जीी फेेहरि�स्त ठाायोो ऐं ंटेेबल 5.6 मेंं हुनखेे दााख़ि�ल कयोो।

11.	फो ोटुु.5.19 मंें नज़र ईन्दड़ मााप 
मेंं हि�क रोोलरकोोस्टर ट्रैै�क ठयल 
आहेे। हि�क बााल नुु ए खाा शुुरू 
थीी ऐं ंनुुख्तेे एफ खाा नि�करदीी 
आहेे। रोोलरकोोस्टर ऐं ंट्रैै�क जेे 
लगाापेेल हि�स्सेे तेे बॉॉल जीी 
हरकत जीी कि�स्म्यूंं�  जीी सुुञााणप 
कयोो। फोोटुु.5.19: रोोलरकोोस्टर ट्रैै�क

ए

बीी

सीी

डीी 

इ एफ

मााप शयुुनि�

मि�मीी

सेेमीी

मीी

टेेबल 5.6: असाान्जेे आसेे पाासेे शयुनुि� जीी मााप
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फेोटुे.5.20: हिहेक पत्तेीय जीी मााप

� पैमाानी जीी मादद सांा छाा ताव्हांा ंपहिहेजंीी टेे� बाुक या नोटेबाुक जीे हिहेक अके�े पेज़ा जीी 
माोटेाइ पताो �गाए सिसांघो ताा? हिहेक रेस्तेो सांोच्यो ऐं ंहुनखेा लि�ख्यो। सांरेगडमा� खेा पूरेो कयो 
ऐं ंपहिहेजंीो नताीजीो पेश कयो।

� हिहेक ज़ाेहेडे़ी वंण जीी हिक्यड� पस्नित्तेयु कट्ठी कयो। वंण जीो ना�ो सुांञााणो जींजीी पस्नित्तेयूँ  ताव्हांा ं
खायूं  आहिहेन। फेोटुे.5.20 मंा नज़ारे ईन्दड़ी हिहेन सां�ई पस्नित्तेयूं  जीी �ंबााई ऐं ंमाोटेाई जीी 15 
सेांमाी पैमाानी जीी मादद सांा मााप कयो। टेेबा� 5.7 मंा पहिहेजंीो मुाशाहिहेदो रिरेकॉ�ड कयो।

अ�तेा सिसखेण

टेबालों 5.7 रे्दघह ऐ � वेाकीर

क्र. सां. वंण जीो ना�ो पत्तेीय जीी �ंबााई पत्तेीय जीी चौड़ीाई

1.

हिहेक ज़ाेहेडे़ी वंण जीी पस्नित्तेयूं  जीी �ंबााई ऐं ंचौड़ीाई जीुदा जीुदा छाो आहिहेन, बाहेसां कयो।

12. ता�ीमा पहिहेजंीे पाण हिहेक माीटेरे पैमाानिन ठाायण चाहिहेदंो आहेे। हुन हिहेन�ाय अगताे हि�न� 
मावंाद ताे गौरे कयो ताय -- �ाईवंु�, कागज़ा, कपड़ीो,ं �चकदारे रेॿॆड़ी ऐं ंस्टी�। हिहेन माा 
छाा हुनखेा इस्तेेमाा� कण� घुजी� ऐं ंछाो?

13.   पहिहेजंीे दोस्तेन सांा खेाॾण �ाय �ंबााई जीी इकाई जीे बाद�ावं ताे हिहेक का�ड गेमा जीे बाारेे मंा 
सांोच्यो, हि�ज़ााइन ऐं ंठाायो।
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	� पहिं�जंीी बि�राादरीी मेंं वॾन सांं� बहस कयोो त पुुरााणेे डि�यन मेंं लंंबााई जीी मााप लााय छाा 
इकाायूंं�  इस्तेेमााल थीीन्दीी हुयूंं� । इन्टरनेेट जोो इस्तेेमााल करेे भीी, हिं�दंुसु्ताान जीी आसाार 
कदीीमाा जीी जगह जीी खुुदााइ मेंं मि�ल्यल लंंबााई जीी पैैमाान्यूंं�  जेे बाारेे मेंं पतोो लगाायण जीी 
कोोशि�श कयोो।

	� 1 सेेमीी, 2 सेेमीी ऐं ंहुनजेे मि�लााप जीी लकीीरन जोो इस्तेेमााल करेे हि�क भूूलभुुलैैयाा ठाायोो। 
तव्हाान्जेे लााए फोोटुु.5.21 मंें हुनजोो हि�क हि�स्सोो ठयल तव। पहिं�जेंे तख़यु्युल जोो 
इस्तेेमााल करेे हााणेे ऐं ंहि�नखेे वडीी सााइज़ मंें 
वधाायोो जेेत्रोो तव्हााखेे वणेे।

	� मूंं�  घणीी ड्रि�िघीी आह्याा? दीीवाार जेे सहाारेे 
बि�हीी करेे ऐं ं हि�क बाालि�ग जीी मदद साा, 
पहिं�जंीी लंंबााई तेे नि�शाान लगाायोो 
(फोोटुु.5.22)। पहिं�जंीी ऐं ं पहिं�जेंे भााउ 
भेेनरन जीी लंंबााई बरकराार रखण लााए हर 
टेे महीीनन मंें दोोहराायोो।

	� हलोो असांं� सााइकि�ल जेे ज़रि�ये ॿ जगहँूँ जेे 
वि�च दूूरीी खेे माापण लााय तफरीी जोो हि�क 
तरीीकोो तैैयाार कयउँँ। सााइकि�ल जेे अगलेे 
पहि�ए जेे स्पोोक मंें हीीक लचकदाार धाातुु जीी 
पट्टीी हि�न तरह लगाायोो त ऊहाा हर बाार जॾहिं� ं
स्पोोक घूूमीीकरेे फे्रेम सांं� टकरााए त आवााज़ नि�करेे (फोोटुु 5.23)।

	हा ाणेे सााइकि�ल खेे धीीरेे-धीीरेे हलाायोो ऐं ं गि�णोो त केेतरीी बाार आवााज़ आई। हि�य नंंबर 
पहि�ए जेे घूूमण जेे कुुल नंंबर खेे बुुधााइन्दाा। हााणेे हि�क रस्सीी जीी मदद साा पहि�ए जीी 

ॿऻऻहरीी तवााफ़ खेे मााप्योो जि�य फोोटुु 5.8 मेंं नज़र तोो 
अचेे। हि�न लंंबााई खेे पहि�ए जेे घूूमण जेे नंंबर साा 
गुुणाा कयोो। इहाा तव्हांं�  पाारांं� कयल सफ़र जीी दूूरीी 
थींं�दी ी।
एहड़ाा तरीीकाा हकीीकत मेंं रोोड-रेेस जीी दूूरीी माापण 
लााय इस्तेेमााल कयाा वेंंदाा आहि�न। ‘जोोन्स कााउंंटर’ 
जेे बाारेे मेंं पतोो लगाायोो जेेकोो हि�क यंंत्र थींं�दो ो आहेे ऐं ं
सााइकि�ल जेे पहि�ए सांं� जोोड़ोो वेंंदोो आहेे ऐं ंदूूरीी माापण 
जेे कम इंंदोो आहेे।

चि�ट . 5.23 नााप जीी दूूरीी

चि�ट  5.22 उचााई माापण

�्चि�ट   5.21: हि�क मााज


